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Capitulo 1
Sua Forga Interior
(Ao Redor do Mundo com Joseph Murphy)

Fiz uma viagem de 50 dias ao redor do mundo, em outubro
de 1976, com excursoes fascinantes por diversos lugares,
visitando a Grécia, Turquia, Egito, Jordania, Israel, India, Nepal,
Tailandia, Cingapura, Hong Kong, Japao e Havai. Conheci muitas
pessoas interessantes, visitei diversos santuarios, ouvi prelecoes
sobre varias crencas religiosas, curas milagrosas em santuarios,
técnicas de preces usadas e a maneira singular como muitos
abordam a Presenca do Poder Invisivel. Durante essa viagem, tive
a oportunidade de conversar com muitas pessoas sobre as leis da
mente e as do Espirito. Figuei bastante interessado ao constatar
que tantas pessoas, nos muitos paises visitados, desejavam saber
mais sobre o funcionamento da mente subconsciente.

Uma das razoes para minha viagem era reunir material para
um livro. Portanto, tomei anotacdes mentais de tudo o que vi e
ouvi; muitas observagoes estarao incorporadas as paginas
seguintes.

A cidade de Atenas é bastante moderna, com um interesse e
um charme caracteristicos. Parece mais fascinante a cada vez que
a visito. Na verdade, trata-se de uma exploracao literal a
Antiglidade: o Partenon, o Templo de Zeus, excursoes a Eléusis e
Corinto, o que me fez recordar os mistérios eleusinios e a atracao
dos rituais misteriosos dos templos antigos, repositérios de
tesouros espirituais.

Vocé é o Seu Proprio Salvador

O guia em Corinto ressaltou amplamente que estavamos no
mesmo lugar em que Paulo estivera ao elaborar e enunciar suas
Epistolas aos Corintios. Depois, acrescentou que Paulo sabia que
Jesus era o salvador do homem. Mas isso ndo é correto, como
podemos constatar ao examinar a Biblia. Paulo disse: ...Cristo, a
gldria esperada esta em vocés (Cl 1:27). E se Cristo ndo
ressuscitou, é vd a nossa pregacado... (1 Co 15:14). ...Desperte,
vocé que esta dormindo. Levante-se dentre os mortos, e Cristo o
iluminara (Ef 5:14).

O que a Biblia estd querendo dizer com tais palavras? A
interpretacao literal da Biblia tem contribuido para levar muitas



pessoas inteligentes a descrenca. Devemos compreender que as
escrituras abundam em simbolismos. Muitas frases e capitulos da
Biblia demonstram a total impossibilidade de serem interpretados
literalmente; e se admite que alguma parte € figurada, alegérica e
mistica, entdo muitas outras também podem ser. Os homens que
escreveram a Biblia, a maioria dos quais é an6nima, disseram para
si mesmos: “"Sabemos o que desejamos transmitir, mas como
explicar as pessoas?” Assim, decidiram falar de problemas,
dificuldades, guerras, antagonismos, doencas etc., explicando
depois como supera-los.

A Esperanca de Gloria

N3o se trata de um estado virtuoso, de entoar hinos, ir a
igreja, seqguir as regras e preceitos de uma organizacao religiosa
etc. Significa a pratica da Presenca de Deus que esta dentro de
vocé. Significa expressar luz, amor, verdade e beleza agora, ser
feliz e viver na alegre expectativa do melhor. Quando vocé emite
boa vibragao e seus relacionamentos familiares e sociais sao
positivos, isso é também a gloria (o brilho e o raio) de Deus. Cristo
significa a Presenca de Deus em vocé.

A palavra “Cristo”, como se sabe, ndo € um nome proprio.
Trata-se de um titulo. E uma palavra grega que significa ungido ou
consagrado. Corresponde a palavra hebraica “Messias” e a palavra
“Buda”. O Cristo em vocé significa a Presenca Divina em vocé, a
verdade espiritual sobre vocé. Jesus é o nome de um homem. As
palavras “Jesus” e “Josué” sao sinbnimas. A Ultima significa “Deus
€ a solucdo”. Deus é salvacdo de todos os seus problemas. Ver
Cristo significa ver (perceber espiritualmente) a paz onde ha
discérdia, o amor onde ha dédio, a alegria onde ha tristeza,
integridade, perfeicao e beleza onde ha doenca. Esse exercicio
mental e espiritual é freqiientemente chamado de pratica da
Presenca de Deus.

E quando eu for levantado da terra, atrairei todos os homens
a mim (Jo 12:32). Isso significa que a medida que vocé eleva seu
ideal, por meio da prece e da meditacdao, ao ponto de aceitacao, a
manifestacdo ird aparecer. Em outras palavras, vocé ird
experimentar a alegria do atendimento da prece.



O Contato com a Presencga Divina

Quando vocé faz uma prece e se segue uma sensagao de
paz, serenidade e confianga, isso significa que entrou mentalmente
em contato com o seu Ego Superior (Deus em vocé; o EU SOU) e
comecou a conhecer-se um pouco melhor. O Cristo em vocé é o
“EU SOU”, o Espirito Vivo Todo-Poderoso, o Principio Vital.
Descartes disse: “Cotigo ergo sum” O que significa: “Eu penso,
logo EU SOU.”

A capacidade do Espirito é pensar, permitindo a vocé optar,
comparar, avaliar e decidir. Vocé é dotado de vontade, capacidade
de opcdo e de iniciativa. A Unica forca imaterial de que tem
consciéncia é o seu pensamento. Descartes racionalizou que as
evidéncias objetivas ndo sdo absolutamente verdadeiras, citando
como exemplo as ilusdes de otica e outros fendmenos ilusdrios. A
Unica coisa certa no universo é que Deus é Deus. Quando vocé diz
“EU SOU", estd anunciando a Presenca de Deus dentro de vocé.

Deus em Agao em Vocé

Quando vocé é bom e generoso, quando eleva os outros em
seus pensamentos e sentimentos, quando diz algo bom e
estimulante, estd manifestando o EU SOU em vocé. Vocé é uma
individualizacao do Espirito Infinito e estd aqui para expressar
mais e mais a sua Divindade. Nds nos elevamos dos mortos
guando renunciamos a velhas crencas, supersticoes e falsas
crencas e despertamos para a Presenca de Deus interior.

Visita a Istambul

Havia 21 pessoas em nosso grupo de viagem. Todas eram de
crencgas religiosas diferentes. Estdvamos realmente numa cidade
exotica, que tem um pé na Europa e outro na Asia. Vale a pena
visitar a famosa Mesquita Azul, a Mesquita de Solimao, o
Magnifico, o Museu de Santa Sofia e o Hipédromo.

Os turcos sao provavelmente os mais fervorosos dos
mugulmanos. Sexta-feira € o dia santificado do Isla e os negdcios
sao suspensos, até certo ponto. Nas mesquitas, os sacerdotes
|Eem preces e fazem sermdes. Havia muitas pessoas reunidas nas
mesquitas que visitamos, mas o siléncio era tao profundo que
parecia nao haver |1a dentro um unico fiel. A doutrina essencial é a



absoluta unidade e supremacia de Deus. Ala é Deus e Maomé é o
Seu profeta.

Uma Pergunta Sensata e a Resposta

Conversando com um homem na mesquita, ele perguntou
por que insistimos que devemos aceitar Jesus como nosso
salvador. Ele citou em seguida o que um missionario dissera na
escola crista que cursara quando era menino: Pois Deus amou de
tal forma o mundo que entregou o seu Filho unico, para que todo
0 que cré ndo morra, mas tenha a vida eterna (Jo 3:16).

Dei a seguinte explicagao: alguns pregadores infelizmente
encaram a Biblia literalmente, esquecendo as verdades seculares.
Tais como: ...Pois a letra mata, e o espirito é que da a vida (2 Co
3:6). Na terra, ndo chamem a ninguém Pai, pois um sé é o Pai de
vocés, aquele que esta no céu (Mt 23:9); ...Subo para junto do
meu Pai, que é Pai de vocés, do meu Deus, que é o Deus de vocés
(Jo 20:17). Tudo isso indica que possuimos um Pai ou Progenitor
comum, o Principio Vital; e que, na realidade, somos todos irmaos.

Ressaltei que cada homem é o seu préprio salvador, porque
Deus esta em todos os homens. A Biblia diz: Eu declaro: “vocés
sejam deuses, e todos filhos do Altissimo (S| 82:6). Paulo diz:
Todos os que sao guiados pelo Espirito de Deus sao filhos de Deus
(Rm 8:14). Deus nao é parcial com as pessoas. Pois Deus néo faz
distincdo de pessoas (Rm 2:11).

A Biblia é essencialmente um compéndio psicoldgico e
espiritual e ndo deve ser assumida literalmente pelas incontaveis
legides que estudam o significado dos simbolos, parabolas,
fabulas, mitos, criptogramas e niumeros mencionados ao longo do
volume.

Reconheci que muitos clérigos falam sobre a salvacao da
alma na vida posterior; mas amanha, a proxima semana, o ano
que vem, tudo isso ja é vida posterior. O Principio Vital em cada
um de nos estd constantemente projetando na tela do espaco os
resultados de nossos pensamentos e imagens habituais. O homem
nao pode perder sua alma, que é eterna e indestrutivel, assim
como Deus nao pode perder a Si préprio.

Nao existe alma perdida. Um homem pode estar perdido para
a harmonia, salde e paz, de um ponto de vista psicoldgico; mas
sempre pode unir-se com o Espirito Infinito dentro dele e
novamente merecer, sentir e experimentar o que julgava ter



perdido. O homem quer ser salvo da doenca, dor, miséria,
caréncia e do sofrimento, aqui e agora. Este é o problema
imediato e essencial... nao apenas na Turquia, mas em todas as
outras partes do mundo.

O futuro do homem é seu pensamento presente convertido
em experiéncias e condicoes em sua vida. Vocé ndo vai encontrar
a salvacao ou solugao para o seu problema com um homem ou
outra personalidade, quer seja Jesus, Maomé, Buda ou Lao-Tsé.
N3o procure qualquer outro homem para salva-lo. Se esta perdido
na selva, nao ha outro homem que possa salva-lo; mas se recorrer
a Inteligéncia Infinita dentro de vocé, a resposta vira e sera
conduzido a liberdade e a seguranca.

“Deus entregou Seu filho”, o que significa Sua expressao,
Seu poder, Seus atributos, alojando-os no subconsciente de cada
homem. E por isso que Paulo diz: ...Convido a reavivar o dom de
Deus que ha em vocé... (2 Tm 1:6); Vocés ndo sabem que séo
templos de Deus e gque o Espirito de Deus habita em vocés? (1 Co
3:16).

Deus imaginou a Si préprio para ser homem e Deus tornou-
se o0 que Ele imaginou ser. Cada homem é uma manifestacdo ou a
imagem projetada do Infinito. Todos os poderes de Deus existem
em cada homem. O poder de criar imagens € a primeira faculdade
do homem. O poder de criar imagens é a primeira faculdade do
homem. Tudo o que o homem imagina e sente ser, converte-se
em realidade pela simples razao de que tudo o que é gravado na
mente subconsciente é expressado e se torna manifesto como
forma, funcdo, experiéncia e acontecimento.

Meu novo conhecido falou da verdade dessa ultima
declaracao. Disse que fora doente em crianca, tendo nascido na
miséria e crescido na depressao, passando fome muitas vezes. Um
membro de sua mesquita dissera-lhe que se imaginasse na
universidade e que toda noite contemplasse o seu diploma na
parede, como se |3 ja estivesse; se assim fizesse, Ala faria com
gue o sonho se convertesse em realidade. Ele passara a praticar
essa técnica todas as noites. Um dia, na praia, salvara uma garota
de morrer afogada. O pai dela, que era Embaixador, ficara tao
profundamente grato que o mandara estudar na Inglaterra,
pagando todas as despesas. Ele esta agora levando a vida eterna
mencionada na Biblia.

A palavra “eterna” significa uma vida continua sem os
grandes movimentos irregulares do destino; uma vida criativa,



serena e harmoniosa, sem altos e baixos, como doenca e salde,
riqueza e pobreza, depresséo e alegria. Leve um padrao de vida
construtivo e progressivo. E realmente esse o significado da
passagem Biblica, que muitas vezes se perde em complexidades
teoldgicas e se torna um absurdo para a mente racional. Além do
mais, € um insulto para os judeus, muculmanos, budistas e
xintoistas dizer-lhes que devem acreditar na personalidade de
Jesus para serem salvos. Salvos do qué? Precisamos ser salvos da
ignorancia, medo, supersticao, pobreza e doenca. A ignorancia é o
unico pecado e todo o sofrimento é conseqliéncia.

Alcance um Nova Concepgao de Si Mesmo

Deus é a Presenca e o Poder Universal, instantaneamente
disponivel a todos os homens, ndo importando que sejam ateus,
agnosticos ou santos. Seu pensamento é criativo. Vocé pode
comegcar a alcancar uma nova imagem de si préprio sendo o que
deseja ser. Alimente essa imagem com fé e confianca e descobrira
que o Poder de Deus criativo esta dentro de vocé. Sabera entao
pela primeira vez que é o seu proprio salvador e tera a
confirmacao de que Deus reside em vocé.

S6 ha um unico Poder Criativo. Compreenda isso claramente.
Pense muito a respeito, até que se torne uma convicgao interior
além de qualquer argumento, contestacdo ou dialética, uma
convicgdo na qual se apdie mentalmente, em paz e harmonia.
Toda sabedoria e poder de Deus estdo dentro de vocé como o
unico Filho de Deus gerado, o que significa a expressao, o produto,
a projecgao do Espirito Infinito em vocé. Somos todos gerados do
Unico, pois s6 existe Uma Presenca e Poder. As explicagdes acima
satisfizeram inteiramente meu amigo mucgulmano e ele esta agora
lendo O poder do subconsciente e A paz interior.

A Terra dos Faraos

Foi a minha terceira visita a essa terra fascinante. Volta-se
ao passado quando se visita Luxor e contempla-se o glorioso
Templo de Karnak, o Vale dos Reis e o Colosso de Menon, em
Tebas, visoes que deixam todos os visitantes dominados por uma
espécie de temor e espanto misticos. Ouvimos prelecdes no Museu
do Egito, no Cairo, vimos as fabulosas reliquias tiradas da tumba
de Tutancdmon, a Esfinge de Alabastro e a Grande Piramide de



Quéops. Houve também um Espetaculo de Som e Luz emocionante
nas piramides, mostrando os tempos fabulosos dos farads.

A Grande Piramide

Essa piramide é considerada como a principal das Sete
Maravilhas do Mundo, sendo muitas vezes chamada de “evangelho
na pedra”. Esta situada no centro do universo, simbolizando a
grande verdade de que Deus esta no centro de seu ser. A piramide
esta relacionada com o homem e o universo. Cientistas do mundo
inteiro tém estudado sua maravilhosa estrutura, a sua fabulosa
antiglidade, a execucao impecavel do trabalho e o mistério de sua
origem. O homem que nos falou sobre as piramides ressaltou que
eminentes astronomos, matematicos, egiptdélogos e arquedlogos
tém realizado pesquisas amplas e chegando a conclusdo de que os
planejadores originais eram pessoas de inteligéncia excepcional e
possuiam sabedoria césmica.

Os Quatro Pontos Cardeais — O Caminho da Prece

A disposicdo da Grande Piramide esta relacionada com os
quatro pontos cardeais da bussola, que simbolizam as quatro
partes do homem: espiritual, mental, emocional e fisica. Os quatro
pontos cardeais também se referem as quatro letras no nome de
Jeova, isto &, Yod-He-Vau-He. Yod é Consciéncia, Espirito, EU
SOU. He é uma idéia, o pensamento-imagem em sua mente. Vau
representa sentimento, amor e emocdo. O He final é a )
manifestacdo do que vocé imaginou e sentiu ser verdade. E assim
que todas as coisas sao feitas. Ndo ha nada que nao seja feito
dessa maneira. Deus fala a vocé por meio do desejo. Sinta a
realidade do seu desejo, alimente-o, mantenha-o, imagine a sua
realidade, veja o final feliz e, gradativamente, ird concretizando-o
em sua mente subconsciente, até que se torne realidade.

Seu Diametro Determina Seu Futuro

A Grande Piramide, que é também uma histéria do homem,
apresenta o relacionamento do diametro com a circunferéncia
(perimetro) do circulo, que é expresso em valores numéricos. O
circulo representa o Infinito ou Deus, que nao tem principio nem
fim. O didmetro determina a circunferéncia do circulo. O diametro



€ 0 seu conceito, a sua avaliacao ou impressado de si mesmo,
determinando o circulo de seus relacionamentos, sua posicao
social, politica, financeira e profissional em seu mundo. Vocé
sempre pode ampliar o diametro e construir uma auto-imagem
mais ampla, assim ampliando o seu potencial interior, permitindo-
lhe servir a humanidade mais amplamente e prosperar em todos
os sentidos.

Ela Tragcou um Diametro Maior

Conversando com uma musicista aposentada, ela me contou
gue estava se sentindo entediada com aquela vida sem nada para
fazer. Um dia, sentou-se calmamente e afirmou:

- Deus amplia meus talentos de um forma maravilhosa e
mais e mais pessoas sao abencoadas com o que tenho a oferecer.

Professores, sacerdotes e estudantes universitarios passaram
a procura-la em busca de aulas particulares. Ela precisa agora
rejeitar alguns dos que a procuram, pois nao dispde de tempo para
atender a todos. Descobriu o élan da vida, a alegria de dar os seus
talentos e liberar o esplendor interior aprisionado. Descobriu que a
idade ndo é a fuga dos anos, mas sim o amanhecer da sabedoria.

A Interpretacao da Piramide

Diversas interpretacoes tém sido dadas a palavra “piramide”,
como “luz do sol”. O verdadeiro significado é “medida de dez”. O
numero dez significa, de um ponto de vista falico, os 6rgaos
geradores masculino e feminino, o que simbolicamente representa
a unidao do principio macho e fémea em todos nds. Portanto, o
verdadeiro significado da Piramide é a interacao de sua mente
consciente com a subconsciente, a unidao equilibrada que
proporciona harmonia, salde, paz e abundancia em sua vida. A
Camara do Rei e a Camara da Rainha representam o principio
macho e fémea em todos nos.

Os Frutos do Primeiro Ano

Um fazendeiro que nos acompanhava perguntou-me:

- Por que os primeiros frutos sao dados ao Senhor?

Ele citou a seguinte passagem da Biblia: ...Pegue os
primeiros frutos que vocé recolher da terra, que Javé seu Deus vai



lhe dar, coloque-os num cesto... (Dt 26:2).

Ha um costume entre muitos povos do Oriente Médio e de
outros lugares de deixar que os primeiros frutos apodrecam, ja
que pertencem a Deus. O primogénito, de acordo com a tradicao
de Israel, recebe as propriedades ou bens. Em alguns paises existe
a lei do primogénito, que é o direito do mais velho numa familia
constituida pelo mesmo pai e mae. Pelas leis da Inglaterra o
primeiro filho possui o direito exclusivo de heranca.

A lei da vida é uma inversao de tudo isso. Rejeitar os
primeiros frutos e s6 comer os seguintes é pura e simplesmente
uma decorréncia da incompreensao. A explicacao é simples. Tudo
0 que significa é o seguinte: o que vocé é agora e o que deseja
ser. Vocé deve morrer para o estado antigo e viver para o novo.
Em outras palavras, vocé exalta e alimenta o ideal em sua mente,
sabendo que um Poder Todo-Poderoso esta agindo por sua conta.
Na medida em que permanecer fiel a seu ideal, esta ira se moldar
dentro de vocé e o velho estado morre, aparecendo a nova
manifestacao.

Ela Disse: “"Tudo Esta Andando para Tras”

Um mulher me perguntou:

- Por que tenho todos esses problemas: Tenho feito preces
por um novo estado. Sei o que quero, mas tudo estd andando para
tras.

Expliquei que o processo de prece estava mudando a mente
subconsciente dela; a medida que continuasse a desviar sua
atencao do estado antigo, ele iria gradativamente se desintegrar,
mas o processo de mudanca poderia ser um tanto incOmodo.
Quando se varre uma sala, a poeira levanta e a gente sente
vontade de se retirar. Mas quando a sala esta limpa, podemos
sentar e achar tudo §atisfatério. N3o se vé a poeira. Isso acontece
nove vezes em dez. A medida que se abastece o subconsciente
com padroes vitais, os antigos destrocos e complexos ocultos no
subconsciente procuram resistir, criando um pouco de poeira. Mas
se continua o processo de limpeza, todo o seu mundo muda e vocé
é transformado.

Ela Queria um Casaco de Pele

Durante a excursao, conversei com uma mulher que me



contou que, alguns anos antes, quisera ter um casaco de pele,
mas ndo dispunha do dinheiro necessario para compra-lo. O
inverno estava se aproximando em Nova York, onde ela morava,
uma cidade em que neva e faz muito frio. Ela comegou a se
imaginar num casaco de pele, sentido a sua realidade, afagando o
casaco imaginario. Na imaginacdo, contemplava-se no espelho
usando o casaco e experimentando toda a alegria de possui-lo.
Alguns dias depois, entrou numa loja para olhar os casacos a
venda e experimenta-los. Enquanto o fazia, no entanto, seu
casaco velho foi roubado. A geréncia da loja decidiu oferecer-lhe
um casaco de pele, exatamente como ela desejava, a um preco
bastante reduzido e que ela tinha condi¢cdes de pagar, como uma
compensacao.

A mente subconsciente dela providenciou tudo, a sua
maneira. A mente subconsciente sabe tudo e nao tem de
raciocinar logicamente. A Inteligéncia Infinita esta dentro dela. Se
vocé raciocina indutivamente, nao pode deixar de admitir que nem
todas as coisas sao possiveis. Ela raciocinou que ndo podia ter um
casaco de pele; mas, imaginando-se num casaco de pele e
sentindo sua realidade, levou a mente subconsciente a aceitar o
desejo e converté-lo em algo concreto a sua maneira. Todas as
coisas sao possiveis para a sua mente mais profunda. Nao resta a
menor duvida de que a referida mulher conseguiu o que desejava
pela imaginacao constante, impregnando a mente subconsciente,
gue reagiu de acordo com a imagem na mente dela.

O Homem Tem a Capacidade de Opcgao

Vocé pode optar por ser bem-sucedido, feliz, alegre e livre. O
papel ndo lhe esta reservado. Nao existe a predestinacao. Se
existisse, ndo teriamos o menor direito de criticar ou elogiar quem
quer que fosse neste mundo, pois cada um estaria simplesmente
preenchendo um papel, como um ator numa peca. Vocé pode
representar qualquer papel que desejar, simplesmente aticando o
dom de Deus que existe dentro de vocé. Deve lembrar que nao
poderiamos despertar o que ha dentro de nds se ja nao estivesse
|a antes. Ha mérito quando vocé diz que seu filho escolheu o
caminho do bem. Mil anos sdo aos teus olhos como o dia de
ontem, que passou, uma vigilia dentro da noite (S| 89,90:4). Essa
€ uma expressao poética significando que um milhdo de anos sao
como um segundo no drama do despertar. Deixe que a



ressurreicao dos poderes de Deus ocorra em vocé e maravilhas
irdo acontecer a cada prece.



Capitulo 2
Pare de Culpar Seus Pais

A Jordania é um pais fascinante e uma viagem a Petra revela
uma cidade espetacular, entre rosa e vermelha, de antigos
palacios, tumulos, templos, escadarias e ruas escavadas em rocha.
O visitante é dominado por uma espécie de reveréncia mistica ao
percorrer as ruinas antigas dessa cidade histérica. Diversas
escavacoes no local da Dibon biblica revelaram que a ocupacdo da
area remonta ao inicio da Idade do Bronze, por volta de 3000 a.C.

Conversando com um homem num hotel em Ama, a capital
da Jordéania, ele me contou que nunca conhecera os pais, nascera
na miséria e agora era diplomata, trabalhando numa embaixada
no exterior. Estava de férias, visitando alguns dos locais histéricos
de sua patria. Durante a conversa, abordou uma grande verdade:
nao importa qual a origem de seu nascimento, vocé sempre pode
se elevar e superar todos os obstaculos, se souber como entrar em
contato com a Presenca Divina interior, que tudo sabe e tudo vé.

Ele disse que muitos cientistas e autores de ficcao afirmam
gue nossos genes determinam o destino que nos esta reservado e
que tudo o que sera necessario fazer, no futuro, é alterar o codigo
genético; dessa maneira, poderemos produzir os tipos de homens
e mulheres que quisermos no mundo, praticamente da mesma
forma como criamos gado e cavalos puro-sangue. Ele acrescentou,
rindo, que alguns chegam a ressaltar que, se uma mulher quisesse
um filho como Einstein, Lincoln, Paderewski, Carver ou algum
outro grande estadista ou sabio, tudo o que teria a fazer,
contanto que houvesse disponivel o fluido espermatico congelado
do homem especifico, seria providenciar uma inseminacao
artificial; assim, teria como filho o tipo de homem que admirasse.
Outros dizem que basta ter algumas células de um homem
eminente e coloca-las numa cultura, podendo-se entdo duplicar
tantos tipos iguais a ele quantos de desejar. Had muito disparate e
ficcdo em tudo isso.

E verdade que herdamos por meio dos genes a cor dos olhos,
pele, cabelos e muitas outras caracteristicas. Dizem-nos que
também herdamos a propensdo para contrair determinadas
doencas e que a estupidez e um alto quociente de inteligéncia nos
sao transmitidos por nossos pais. Esta na hora de perguntarmos a
nds mesmos, no entanto, o que herdamos da Presenca Infinita e
do Poder de Deus dentro de nds. Na verdade, somos templos do



Deus Vivo e estamos aqui para revelar todos os poderes, atributos
e qualidades de Deus que existem dentro de nods.

Pense da seguinte forma: vocé foi um menino que teve um
pai que foi um menino que teve um pai. Continue a retroceder.
Para onde isso leva? De volta a célula primordial, a Fonte Divina,
ao Pai de todos. Todas as religides dizem “Nosso Pai”. Todos
temos um progenitor comum, o Principio Vital. Os genes de
Abrado, Moisés, Jesus, Elias, Maomé, etc. estdo todos dentro de
nos. Assim como estdo também os genes de Géngis Khan,
Socrates, Platdo e Aristoteles. Se vocé é um americano nato,
pense em todos os ancestrais que ja teve desde que os peregrinos
desembarcaram na América. Um matematico poderia fazer o
calculo para vocé rapidamente. Robby Wright, um fisico cuja
arvore genealdgica remonta ao principio de século XVI, calculou
que teve 17 mil ancestrais desde 1600.

Vocé Nio E uma Vitima da Hereditariedade

Uma de minhas irmas, que foi professora durante muitos
anos antes de ingressar num convento na Inglaterra, contou-me
que certa ocasiao teve como aluno um menino de inteligéncia
excepcional. Era superior a todos os demais e ela recomendou-o0
ao sacerdote local, que concordou em envia-lo para o Seminario.
Ele teria uma bolsa de estudo inteiramente gratuita. Mas o menino
recusou, alegando:

- Sou apenas o filho de um mineiro. )

O pai dele também assumiu essa atitude. E justamente essa
atitude mental que o mantém e a muitos outros meninos numa
espécie de cativeiro.

Ha uma continuacao das mais interessantes dessa historia.
Um membro da nobreza local queria adotar um menino. Minha
irma recomendou uma crianca de um orfanato proximo, cujos pais
estavam mortos. Esse homem e sua esposa adotaram o menino
imediatamente, indiferentes ao fato de que os ancestrais dele
eram mineiros a varias geracoes. O menino recebeu instrucao
particular de uma governanta e posteriormente foi estudar num
dos principais colégios ingleses. Cresceu de acordo com os padrdes
vigentes na época, ligando-se apenas a meninos e meninas ricos.
Seguiu todos os costumes, tradigdoes e sistemas de casta que
prevaleceram em sua criagao € no meio em que cresceu. Numa de
suas visitas, procurou minha irma para convida-la a sua festa de



aniversario. Mas ressalvou que nao poderia convidar o estudante
que iria leva-la a festa, porque este era filho de um mineiro.

Pode-se perceber toda a cena: um 6rfao, filho de um mineiro,
condicionado, educado e preparado para se ter em alta conta,
julgando por isso que outro filho de mineiro era inferior. O outro
menino mencionado anteriormente, que possuia uma inteligéncia
excepcional, carecia da coragem de tentar, porque fora
condicionado a pensar que era de uma classe mais baixa e por isso
se considerava inferior. Foi a atitude mental dele que o impediu de
se elevar, nao os genes, cromossomos ou o fato de ser filho de
mineiro.

Considere a Fonte

E um absurdo encarar seus pais, avds ou ancestrais como a
fonte de seus poderes, qualidades, tendéncias, aptidoes e
caracteristicas. Assim fazendo, vocé limita seu potencial. Deve
compreender que provém de Deus. Deus reside dentro de vocé e é
seu Pai Celestial. Toda a Sua sabedoria, poder e gldria estao a sua
disposicao, esperando que vocé recorra ao Seu inesgotavel
reservatorio de forca e inteligéncia. Vocé ndo € uma mera
confluéncia de atomos, moléculas, genes e tendéncias herdadas.
Em vez disso, vocé é um filho de Deus Vivo e herdeiro de todas as
riquezas de Deus, espirituais, mentais e materiais.

N&o se amoldem as estruturas deste mundo, mas
transformem-se pela renovacao da mente, a fim de distinguir qual
€ a vontade de Deus; o que é bom, o que é agradavel a ele, o que
é perfeito (Rm 12:2). Essa € a chave para uma nova vida. Sua
mente € uma maquina que tudo registra; todas as convicgoes,
impressoes, opinides e idéias teoldgicas que aceitou e lhe foram
incutidas na infancia estdo impressas em sua mente
subconsciente.

Mas vocé pode mudar sua mente. Pode comecar a preenché-
la agora com padroes de pensamentos divinos, aliando-se ao
Espirito Infinito interior, alcancando a beleza, amor, paz, alegria,
sabedoria, poder e idéias criativas. O Espirito em vocé ira reagir,
transformando sua mente, corpo e condigdes. Seu pensamento € o
veiculo entre o Espirito, seu corpo e o0 mundo material.

A Nova Geracao de Homens e Mulheres



Grandes homens e mulheres ndo surgirdo na América porque
seus ancestrais aqui chegaram no Mayflowers ou por causa de sua
hereditariedade; nem gracas aos que pensam que podem produzir
uma raca melhor de pessoas da mesma forma como se criam
cavalos. Nao se pode omitir o Espirito ou Deus. Algumas das
maiores mentes sairam das areas mais miseraveis. George Carver
procurou o Espirito interior em busca de orientacdo e inspiracao,
elevando-se a grandes alturas e cumulando seu povo e seu pais
através de suas descobertas, invencgoes e formulas, como um
grande quimico. Deixou de pensar em si mesmo, como um
escravo, servo ou inferior a qualquer outra pessoa.

Sua prece constante era: Pense nele em todos os seus
caminhos, e ele aplainara as suas trilhas (Pv 3:6). E Deus o
atendeu, abencoando-o e fazendo prosperar. Pergunte a si mesmo
freqientemente: o que herdei do Infinito? E a resposta é a
seguinte: Deus habita em mim e devo reconhecer esse Poder e
despertar essa Presenca dentro de mim, realizando maravilhas,
pois Seu nome é Maravilhoso.

Ele Nasceu na Cozinha do Inferno

Um dos maiores cirurgides que ja conheci me contou que
nasceu na Cozinha de Inferno: a mae era prostituta, ensinaram-
lhe a roubar quando era pequeno, jamais conheceu o pai. Pode-se
dizer que tudo estava contra ele e que nao tinha chance alguma
na vida. Mas a verdade é que ele teve a chance de toda uma vida.
Um dia, um cirurgiao tratou de seus ferimentos depois de uma
briga. Ele achou que o homem era tdo generoso e bom que decidiu
tornar-se também um cirurgido.

E relatou-me:

- Imaginei-me todo vestido de branco, operando, e pedi a
Deus que me ajudasse. Subitamente, houve uma mudanca
comigo. Nao podia mais roubar. Estudei muito, ganhei uma bolsa
de estudo e um dos professores pagou-me todas as despesas na
faculdade de medicina, dizendo: “Pode saldar a divida tornando-se
um bom médico e um bom cirurgido.”

Deus atendeu a prece dele.

Revelando Sua Divindade

Podemos produzir mudancas na estrutura celular do cacto,



milho, arroz e frutos, como os cientistas estao fazendo
diariamente. Entretanto, para produzir um homem ou mulher mais
semelhante a Deus, nao se depende do corpo ou da estrutura do
cérebro; depende-se inteiramente de avivar o invisivel, os poderes
intangiveis de Deus dentro de cada um. Nao se podem misturar
numa massa qualidades como honestidade, integridade, justica,
alegria, coragem, fé, confianga, inspiracao, amor e boa vontade.
Ndao se podem incorporar sonhos, visdes e iluminacao em alguma
mistura e dizer:

- Agora teremos um novo homem.

Carater é Destino

A fim de se elevar, o homem precisara de paz. A paz interior
Ihe permitira estar em paz com o mundo. Ele precisara de amor e
boa vontade para superar a ira, provagoes e atribulagoes do
mundo. Ele precisara de amor e boa vontade para superar a ira,
provacgoes e atribulagdes do mundo. Precisara de coragem, fé e
confianga nas leis criativas de sua mente, levando-o a servir ao
resto da humanidade de forma mais maravilhosa e promovendo a
paz neste mundo em transformacgao. Paz, harmonia, alegria, amor,
sabedoria e compreensao emanam de Deus. Nao se podem
acrescentar a um homem ou mulher, pois sempre & estiveram,
esperando apenas o momento de serem liberados pelo individuo.

Por esse motivo, o convidado a reavivar o dom de Deus que
esta em vocé... (2 Tm 1:6).

Quem Sao Seus Filhos

Gibran, o poeta mistico, ressalta: “Seus filhos nascem
através de vocé, mas nao por vocé.” Na terra nGdo chamem a
ninguém Pai, pois um sé é o pai de vocés, aguele que esta no céu
(Mt 23:9).

Vocé vem de uma nobre linhagem quando pensa em seu Pai,
Deus, a Presenca Invisivel, o Poder que criou todas as coisas,
visiveis e invisiveis. O céu significa a Inteligéncia Infinita em que
VvOCé vive, se move e existe. Ao fazer uma prece, remonte a Fonte
de Toda a Vida e clame pela orientagao, sabedoria, abundancia e
inspiracdo da Presenca Pristina interior, o Pai de tudo.

Recuse-se a admitir qualquer poder nas condicoes,
circunstancias, acontecimentos ou registros genéticos de pais,



avos ou todos os ancestrais que o precederam. Homens, mulheres
e condicdes nao constituem a causa de seus sucessos ou
infortUnios. A Suprema Causa - a Unica Causa e Poder - é o
Espirito. Vocé ndo esta limitado pelo carma ou pelo passado. Deus
habita em vocé. Regozije-se fique contente, desenvolvendo-se em
sabedoria, verdade e beleza.

Deixe Deus se Elevar em Vocé

Lincoln fracassou muitas vezes em sua carreira politica, mas
persistiu, tendo fé e confianga num Poder Supremo para conduzi-
lo e orienta-lo. Ndo perdeu tempo a se preocupar com suas
supostas desvantagens. Andava até 60 quilometros para ouvir
uma aula. Os pais eram analfabetos e extremamente pobres. Mas
Lincoln teve uma visao e, através do poder de Deus, acabou
realizando-a.

Beethoven era surdo, mas ouvia a musica com um ouvido
interior. Leonardo da Vinci nasceu na pobreza, era filho de uma
jovem camponesa e de um conquistador local. Edison foi expulso
de uma escola porque o professor disse que ele era atrasado
demais, mas mesmo assim decidiu iluminar o mundo. Einstein foi
rejeitado por diversas escolas, porque era considerado pouco
inteligente para ser admitido; nao obstante, seguiu em frente e
alcancou as culminancias em matematica e fisica, revelando um
mundo de lei e ordem Divinas. Newton era filho de um camponés
muito pobre, que morreu antes de ele nascer. Newton recorreu a
Fonte de toda a sabedoria e deu-nos a lei da acao e reacao,
esclarecendo as mentes dos homens com suas dedugodes e
descobertas astronbmicas.

Compreenda que esses génios provém das familias mais
pobres. Milton, apesar de cego, deu-nos Paraiso Perdido. A
Imaginacao Divina era o olho espiritual de Milton, que |he permitiu
promover as coisas de Deus, assim aniquilando as barreiras de
tempo, espaco e matéria e promovendo as verdades da Presenca
Invisivel dentro de todos nés. Lembre-se como Chico, o limpador
de esgotos parisienses, imaginou e viveu num estado mental
paradisiaco chamado o “sétimo céu”, muito embora jamais tivesse
visto a luz do dia.

Ter nascido num palacio, ser filho de um rei ou o
descendente de uma familia nobre ndo significa necessariamente
que teremos outro Milton, Shakespeare, Fidias ou Beethoven. Os



homens realizam grandes coisas quando se tornam conscientes da
ascendéncia Divina; e quando nos momentos serenos de
meditacao e fantasias Divinas tornam-se conscientes do fato de
que as coisas invisiveis d’Ele, desde os principios dos tempos, sao
claramente visiveis.

A Fé é Sua Consciéncia Interior

Sua atitude mental representa sua fé. Tudo |he acontecera de
acordo com sua fé na Inteligéncia Criativa dentro de vocé. Tome
consciéncia da orientacao e bondade do Infinito operando em
vocé, através de vocé e ao seu redor.

Elimine os Alibis e Desculpas

Ha alguns anos, li o arrazoado de um advogado suplicando
que desculpassem o0s perversos atos criminosos de seu cliente,
declarando que o homem provinha de uma familia miseravel, de
um ambiente horrivel; que o pai fora um bébado e a mae levara
uma existéncia de prazeres. Mas o sabio juiz declarou-lhe:

- Nao me venha com essa histéria. O irmao desse homem,
criado nas mesmas circunstancias, € um dos mais eminentes
juristas deste estado.

A borboleta provém do casulo e desenvolve asas, permitindo-
Ihe voar, revelar sua beleza e gléria. Da mesma forma, vocé pode
sair dos grilhGes que o limitam e elevar-se com as asas da fé e da
imaginacdo, revelando assim a sua propria gloria.

A Ascendéncia Divina e a Ascendéncia Humana

E verdade que vocé herdou de seus pais tendéncias genéticas
gue determinam a cor de sua pele e olhos, assim como a sua
constituicao fisica. Seu temperamento e disposicdo sdo afetados
pelo ambiente mental e emocional do lar. Cada crianga é
submetida ao condicionamento, doutrinacao, disposicoes,
sentimentos e convicgdes dos pais. Contudo, quando a crianca
cresce e toma consciéncia da Presenca Divina interior, pode se
elevar e superar qualquer desvantagem. Subitamente, descobre a
sua Fonte Divina. Ao comegar a contemplar as verdades eternas,
eleva-se acima do ambiente e influéncia dos pais e do lugar em
gue foi criada, superando tanto os problemas passados como os



presentes.



Nosso Condicionamento e Educacao

Podemos ter sido vitimas de falsos ensinamentos, de falsas
crencgas teoldgicas a respeito de Deus, da vida e do universo; mas
podemos mudar as convicgdes negativas adquirindo o habito de
pensar construtiva, harmoniosa e pacificamente. Nosso
subconsciente é a sede do habito, mas devemos ter consciéncia de
que todos os habitos podem ser alterados. Os medos,
supersticoes, tabus e censuras mentais e emocionais foram-nos
indubitavelmente incutidos na juventude.

Durante a excursao que fiz a India, Nepal, Tailandia e outros
paises, ouvi muitas pessoas com cursos superiores dizendo:

- Posso voltar em outra vida como um tigre, ledo, cachorro
ou qualquer outro animal se ndo me comportar devidamente
nesta.

Diziam que sua situagcao presente na vida estava baseada no
carma e que estavam colhendo o que haviam semeado numa vida
anterior. Acreditavam que estavam sendo punidas por erros
passados. Para muitos, o carma era uma lei cruel que lhes
impunha punicao, uma espécie de olho por olho, dente por dente.

Tudo isso esta muito longe da verdade. Independentemente
do passado de um homem, se procurado da maneira correta, o
amor Divino dissolve tudo que Lhe seja diverso. Deus é o Agora
Eterno. Carma significa a lei da acao e reacao. No Principio Mental
hao ha tempo nem espaco. Qualquer homem pode transformar
sua vida agora entregando-se a uma transfusao de amor, luz e
verdade Divinos. Ele elimina as conseqliéncias de erros passados
através da limpeza da mente subconsciente. Quando poluimos ou
imprimimos falsas conviccdes em nossa mente subconsciente,
sofremos as conseqliéncias; mas podemos elimina-las por meio da
prece cientifica, que é a pratica da Presenca de Deus.

Os crimes, erros, equivocos e ofensas atrozes do homem
podem ser apagados da mente subconsciente, libertando a pessoa
dos resultados ou da punicao decorrentes das impressoes deixadas
no subconsciente. A prece superficial ou o0 ingresso em alguma
igreja nao serdo suficientes. Nada que seja superficial sera o
bastante, mas um desejo intenso e uma fome e sede do individuo
por um novo nascimento em Deus, que alterem fundamentalmente
seu carater, aliados a uma saturagao constante da mente com as
verdades eternas, poderao eliminar a punicao ou reacao do
subconsciente.



A acdo é da mente consciente, enquanto a reagdao é da mente
subconsciente. O carma nao é uma sentenca temivel a se superar
ou que tem de ser expiada. A idéia de carma vem do Oriente; mas
em todos os escritos sagrados, inclusive no Bhagavad-Gita, vai se
verificar que, quando se volta ao Centro Divino e se contemplam
as Verdades de Deus, esta encerrado o estado antigo e ha o
nascimento do novo. Toda adversidade é redentora e reparadora
pela pratica da Presenca de Deus. Uma atitude alterada muda
tudo.

Os Mortos o Dominam?

Sera que os pensamentos, conviccdes e opinides de pessoas
mortas, que a muito deixaram esta dimensao da vida, estao
dominando-0? Pensamentos mortos representam pensamentos
mesquinhos, baseados na ignorancia, medo e supersticao. Vocé
vai descobrir que milhdes de pessoas no mundo inteiro ainda sao
dominadas e impelidas por tendéncias e emogdes, como medo e
ressentimento, ganancia, hostilidade e autocondenacao, derivadas
de geragdes que passaram a muito para a préxima dimensao da
vida.

Lembre-se de que tudo o que aprendeu e adquiriu na
infancia, muito embora possa imitar os habitos de seus pais e
avos, pode ser mudado por meio da prece cientifica. E mais do que
racional admitir que a Inteligéncia Infinita que o criou, a partir de
uma célula, também pode cura-lo. A Inteligéncia Infinita fez todos
0s seus 0rgaos e controla todos os processos vitais de seu corpo.
Sua mente é a mente de Deus, havendo apenas uma Unica mente
comum a todos os individuos. Possibilidades tremendas estao
latentes dentro de vocé.

Suas pressuposicoes, crengas e conviccdes subconscientes
determinam e controlam todas as suas agdes conscientes. Em
outras palavras, vocé é a crenga expressa. Tome uma decisao
agora, chegue a conclusdo de que nao mais ficara sujeito a falsos
padroes de pensamento, que lhe foram incutidos quando era
jovem. O Espirito ou Deus em vocé é a Unica Presenca, Poder,
Causa e Substancia. Junte-se a seu Pai Celestial e transforme sua
vida.



Espirito e Matéria

A ciéncia moderna sabe que Espirito e matéria sao
interconversiveis e intermutaveis. A matéria € simplesmente
Espirito em velocidade moderada que adquire visibilidade. E um
erro dizer que vocé esta condicionado pelo meio ambiente - sua
casa, emprego, negdcio, o lugar em que vive — pois isso é
puramente sugestivo. Mas se o aceitar, continuara a repetir os
mesmos velhos padroes de seus antepassados e talvez leve a
mesma vida, baseada em credos, dogmas e tradigdes. Os fatores
externos ndo sao criativos. O Poder Criativo esta dentro de vocé.
Um cientista ndo encara uma coisa criada como causa; é um
efeito. Conhecendo a localizacdo do Poder Criativo e da Causa
Primeira, vocé nao ira mais atribuir a qualguer pessoa, lugar ou
situacdao o poder de criagdo ou geracao. Seu proprio pensamento é
o Unico poder criativo de que esta conciente.

Torne-se um Canal para o Divino

Todos os poderes do Infinito estao latentes e Ihe sao
inerentes. Um prece maravilhosa que se pode praticar é a
seguinte: “Deus €, e Sua Sagrada Presenca flui através de mim
como beleza, harmonia, amor, alegria, sabedoria, compreensao,
orientacdo Divina e abundéancia. Sei que é tao facil para Deus
promover todas essas coisas quanto uma folha de relva e dou
gracas que assim seja.”

Repita essas verdades trés ou quatro vezes, a noite e pela
manha, certificando-se de ndo negar posteriormente o que esta
afirmando. Vai descobrir que é realmente um filho do Infinito e
uma crianga da Eternidade. Todos os Poderes do Infinito comegcam
a passar através de vocé, o que é chamado na Biblia o Cristo em
voCcé, a esperanca de gldria. Procure sempre a sua heranca
espiritual e nunca a de seus pais ou ancestrais humanos. Vocé
possui todo o poder sobre sua propria vida e os meios e
capacidade de transformar seu mundo.

Pare de Culpar Seus Pais
Quando criangas, todos nds fomos impressionaveis,

maledveis e sujeitos as convicgoes, pensamentos e
condicionamentos dos nossos pais. Nao possuiamos a



compreensao espiritual ou raciocinio para rejeitar todos os
pensamentos e medos negativos que nos foram incutidos. Como
adulto, vocé é responsavel pela maneira como pensa, sente,
acredita e age. E o Unico pensador em seu mundo. Vocé e
somente vocé ¢ totalmente responsavel pela maneira como age e
reage. E o que pensa durante o dia inteiro. Como pensa e sente,
assim vocé é e assim se torna.

O que quer que lhe tenha sido incutido por tedlogos, pais,
tios, tias ou professores pode ser desaprendido. As crencgas e
conceitos tradicionais que adquiriu quando jovem ou o simples fato
de imitar os atos supersticiosos do avd quando tinha oito anos de
idade podem ser mudados e corrigidos agora, neste exato
momento. Preencha sua mente com as verdades de Deus e estara
expulsando dela tudo o que Lhe seja diverso.

Vocé E um Rei

E chegado o momento de vocé reivindicar sua realeza, pois é
um rei sobre todo o territorio de suas concepgdes. Lembre-se de
uma coisa: vocé pode penetrar nas selvas de qualquer pais,
encontrar e adotar um menino que seja primitivo e analfabeto,
ensinar-lhe a sabedoria de Deus e fazé-lo praticar os pensamentos
certos, os sentimentos certos e as agdes certas, ao mesmo tempo
em que lhe diz que é filho de um rei e herdeiro de um trono; o
menino ird acreditar. Ird representar o papel de um principe.
Desenvolvera uma postura real e um nobre comportamento.
Gradativamente, ird se tomar um rei sobre seus pensamentos,
palavras, feitos, acdes e reacdes, assumindo a soberania sobre sua
prépria vida. Isso acontece porque o Rei Todo-Poderoso esta
dentro dele; se nao fosse assim, nao poderia acontecer.

Vocé é um filho do Deus Vivo. Reivindique a sua herancga
agora. A Voz Interior dirda a uma pessoa assim: ...Vocé é o meu
filho, eu hoje o gerei... (Hb 1:5).



Capitulo 3
Sera que as Constelacées o Governam?

As idéias para este capitulo ocorreram ao autor quando
realizamos um interessante passeio de carro através da Jordania
até Israel, atravessando a ponte Allenby e o rio Jordao. Fizemos
uma excursao pelos santuarios religiosos famosos, tdao populares
na Biblia.

Um visita a Belém é fascinante, assim como contemplar no
caminho as maravilhosas colinas e vales da Judéia. O mosteiro de
Elias e o tumulo de Raquel possuem profundos significados. O
monte das Oliveiras representa um alto estado de percepcao
quando contemplamos as coisas Divinas. O jardim de Getsémani,
de um ponto de vista esotérico, representa a sua propria mente
quando, em profunda meditacao sobre a Presenca Divina, destila o
oleo da alegria e experimenta o momento que perdura
eternamente.

O Muro das Lamentagoes lembra a todos ndés que devemos
esquecer as coisas que estao para tras e procurar o prémio da
sabedoria, verdade, beleza e alegria agora. A Igreja de Sao
Estevao e o Domo de Pedra lembram-nos que a Igreja esta
realmente dentro de nds e que estamos aqui para produzir as
maravilhas do Infinito interior. Igreja significa ecclesia, dar vazao
ao poder e sabedoria de Deus de seu Eu Superior. A pedra
significa a sua conviccdo da Presenca de Deus, que é invulneravel,
invencivel e inexpugnavel.

Betania, a tumba de Lazaro e Jericdo também tém um
significado profundo. Jerico significa o estado de fragrancia.
Quando experimenta uma resposta a sua prece, ndao pode suprimir
a alegria que se eleva em vocé, assim como ndo se pode suprimir
o perfume de uma rosa. A Tumba de Lazaro representa qualquer
estado morto, assim como doenca, frustracao e ideais ou desejos
mortos que nao foram ressuscitados. Quando desperta para os
seus Poderes Divinos, vocé se encontra com o Infinito e ressuscita
o desejo latente em seu interior. Tudo o que pede e sente ser
verdade sera ressuscitado pela mente subconsciente e projetado
na tela do espaco.

O Mar Morto também possui seu lado simbdlico. Nada vive
ali. Tem uma estrada, mas nao tem saida; é por isso que esta
morto. O que serve para nos ensinar que devemos dar generosa e
alegremente os nossos talentos, faculdades e habilidades. Vocé



pode dar cordialidade, bondade e boa vontade. Pode transmitir
vibragdo e exaltar a Divindade em todos os que o cercam. D€ as
idéias de Deus. Dé assim como a arvore da seus frutos e o sol da
seus raios, sem fazer perguntas. Que haja uma circulagcao Divina
do amor, paz e harmonia de Deus sempre operando em voceé.
Deixe que sua riqueza circule sabiamente, judiciosamente,
construtivamente. Tudo isso € essencial para uma vida plena e
feliz. E natural dar amor assim como a mde da amor ao filho no
berco. Ela ndao exige qualquer compensacao.

Belém representa a casa do pdo; isto &, o pdo da paz,
harmonia, alegria, inspiracao e orientacao Divinas. Esse é o pao da
vida. Betania significa a superacao de qualquer problema por meio
do Poder de Deus que existe em vocé. Elias significa a Presenca de
Deus ou a consciéncia do EU SOU em vocé, o conhecimento de
que Deus residente é o seu salvador.

Ele Culpava as Estrelas

- H4 uma conjugacao maléfica de planetas em meu
hordscopo e tudo esta saindo errado. Saturno esta a minha casa
solar — declarou um homem que me foi consultar a algum tempo.

Ele estava absolutamente convencido de que sua perda
intensa de visdo e os prejuizos financeiros eram predeterminados
pelas estrelas, apesar de seu oftalmologista, depois de examinar o
fundo do olho, achar que era muito mais provavel que a fonte do
declinio da visao fosse um disturbio emocional.

Expliguei ao homem que ja é um fato sabido na medicina
psicossomatica atual que fatores mentais e emocionais
desempenham um papel incontestavel nas doengas. Durante a
conversa com esse homem, que tinha tanto medo do seu
hordscopo, ele revelou que sentia um profundo ressentimento e
intensa hostilidade a sogra. Disse que na verdade detestava o
simples fato de vé-la.

Expliquei que sua mente subconsciente estava assumindo
literalmente o que sentia e escolhera os olhos como bode
expiatério. Além disso, a inveja pelo sucesso financeiro de um
colega acarretara o seu proprio empobrecimento, porque na
realidade estava dizendo a si mesmo: “Ele pode alcancgar o sucesso
e conquistar a rigueza, enquanto eu nao posso.” Ou seja, estava
colocando o outro num pedestal e rebaixando a si mesmo. Na
verdade, estava se roubando e atraindo mais caréncia, miséria e



limitacOes para si mesmo.

A compreensao do que estava fazendo a si proprio tornou-se
a cura. Pediu a sogra que se mudasse e ela atendeu. O
ressentimento e hostilidade desapareceram, ao afirmar livremente,
com amor:

- Irradio amor e boa vontade e gostaria que todos tivessem
as béncaos da vida, inclusive minha sogra. Vejo a Presenca de
Deus operando nela, através dela e ao seu redor.

Transformou essa prece num habito e a visdo ndo demorou a
voltar ao normal. O oftalmologista informou-o0 que recuperara
inteiramente a visdao. Na verdade, ele estava determinando a
prépria cegueira, ja que a mente subconsciente ndo tinha
alternativa se nao obedecer as diretrizes da mente consciente.
Comecou a fazer uma prece pelo sucesso e prosperidade do colega
e logo voltou a prosperar novamente, para seu proprio espanto.
Descobriu que, rezando pelo sucesso e prosperidade do homem de
qgquem tinha inveja, estava também rezando por si mesmo. Essa
nova atitude mental dissolveu todo a inveja, que é filha do medo.
E tudo isso aconteceu apesar dos pressagios negativos dos mapas
astrais.

O Unico Poder

Shakespeare disse: “Nao é as estrelas mas sim a nos
mesmos que estamos subordinados.” O Unico poder estd em sua
Consciéncia, o EU SOU, a sua Percepcao, o Espirito Vivo ou Deus
dentro de vocé. Portanto, ndo deve prestar obediéncia as estrelas,
mas sim a Deus, que criou as estrelas, assim como os planetas.
Devemos dar poder ao Criador, ndao a coisa criada.

A Biblia declara continuamente que devemos deixar de
idolatrar falsos deuses. Ndo tenha outros deuses diante de mim
(Ex 20:3). Eu sou Javé, esse é meu nome. Ndo vou dar para outro
a minha gléria, nem vou ceder minha honra para os idolos (Is
42:8). Vocé se cansou de seus numerosos conselheiros: que se
apresentam, entdo, e o salvem os astrologos que observam as
estrelas e a cada més fazem progndsticos do que vai acontecer a
vocé (Is 47:13).



A Lei da Mente em Acao

Dois professores amigos meus mandaram fazer seus mapas
astrais, pelo preco de 50 ddlares cada. Por sugestao minha,
concordaram em nao |é-los, para ndo impregnarem suas mentes
subconscientes com os progndsticos negativos dos hordscopos.
Durante 12 meses, fui o depositario dos dois hordscopos.

Durante esse tempo, expliquei-lhes amplamente a lei da
vida: Porque, como o homem imagina em sua alma, assim ele é...
(Pv 23:7). Isso significa que tudo aquilo que vocé pensar e sentir
ser verdade vai impregnar a mente subconsciente e tudo o que
fica impresso no subconsciente acaba se manifestando. Também
expliqguei que é impossivel qualquer coisa acontecer, a menos que
ja tenha alguma afinidade ou equivaléncia na mente. Todos
moldam, formulam e ajustam seu préprio destino, por seus
pensamentos e sentimentos habituais.

Expliquei ainda que, muito embora suas mentes
subconscientes pudessem ter sido poluidas com negativismo e
falsas crencas, poderiam muda-las por meio de uma identificacao
com as verdades eternas, em vez dos padrdes do Zodiaco.
Poderiam carregar suas baterias mentais e espirituais regular e
sistematicamente, contemplando as verdades de Deus, que
transcendem a todos os mapas astrais.

Meus dois amigos praticavam o pensamento construtivo de
acordo com o principio imutavel da Verdade. No fim do ano, os
dois examinaram os hordscopos em meu gabinete e riram
alegremente. Havia predicdes negativas que jamais se
consumaram. Ao contrario, onde havia indicacdes de perdas
financeiras e acidentes, eles haviam encontrado o sucesso e a
saude. Ambos ndo apenas haviam prosperado, mas também
tinham sido promovidos em suas respectivas universidades.

Se tivessem lido antes os hordscopos, as sugestdes negativas
teriam ficado gravadas em seus subconscientes e certamente
todas as coisas previstas acabariam ocorrendo. ...E seja feito
conforme a sua fé... (Mt 8:13). Se vocé acredita em predicoes
negativas, sera justamente isso o que vai experimentar, porque a
lei da vida é a lei da fé.



A Busca

Segundo a lei da alegoria, Abrado deixou a Caldéia em busca
do verdadeiro Deus. Os caldeus eram extremamente ativos na
elaboracdo da astrologia e atribuiam tudo aos movimentos das
estrelas, assim comparando profanamente a coisa criada ao
Criador. Abraao, que significa “o Pai da multidao” (Nosso Pai),
compreendeu que o mundo é governado por seu Criador e Causa
Primeira. E se dedicou totalmente a Deus, a Unica Presenca,
Poder, Causa e Substancia.

A Psicologia da Antigiiidade

A astrologia também pode ser compreendida como a
psicologia da antigliidade. Conheco sensitivos e psiquicos que Iéem
o passado, o presente e o futuro com extraordinaria acuracia,
revelando tendéncias e caracteristicas de individuos, sem qualquer
conhecimento de astrologia. Alguns usam um baralho e fazem
predicdoes com espantosa precisao; outros utilizam numeros,
revelando episddios passados e planos e propositos presentes. O
processo do psiquico é simplesmente sondar o subconsciente da
pessoa. O sensitivo ou psiquico entra em contato com o seu
subconsciente. Na verdade, vocé ja |lhe contou tudo, antes mesmo
gue ele diga alguma coisa.

E mesmo que haja alguma validade nas predicoes
astrologicas, nao é porque vocé nasceu em 5 de agosto ou 4 de
julho que possui determinadas caracteristicas; na verdade, € uma
decorréncia das crencas coletivas inconscientes da raca ou da
mentalizacdo em massa naquele periodo especifico do ano.

O falecido Carl Jung disse: "Na medida em que existem
deducdes astroldgicas realmente corretas, elas nao sao resultantes
de efeitos das constelacdes, mas sim do nosso hipotético carater-
tempo.” Em outras palavras: tudo o que nasce ou é feito num
determinado instante do tempo possui as qualidades desse
instante.

Isso é semelhante a operacao do I Ching chinés, em cuja
apresentacao Jung ressaltava que tudo o que acontece num
determinado momento possui inevitavelmente a qualidade peculiar
desse momento. Ao longo dos tempos, a mente da raca tem
conferido poder as constelacdes e signos, acreditando que
exercem um influéncia sobre nds. Em outras palavras: toda a idéia



da influéncia dos signos sob os quais nascemos esta baseada na
idéia ou convicgcao coletiva no subconsciente.

Todos nds somos parte da mente coletiva e somos afetados
pelas crencas do inconsciente coletivo, a menos que libertemos
nossas mentes por meio da prece cientifica, que é a contemplagao
das Verdades de Deus do ponto de vista mais elevado. A lei é a
seguinte: somos tudo aquilo que pensamos.

Uma Crenca da Mente Coletiva nos Estados Unidos

No subconsciente de 200 milhdes de pessoas nos Estados
Unidos, por exemplo, esta a supersticao ou crenca da mente
coletiva de que um presidente vai morrer ou encontrar um fim
prematuro a cada 20 anos. Contudo, isso nao precisa
necessariamente acontecer. Se o ocupante da Casa Branca
saturou sua mente com o significado profundo do Salmo 91, vai
ficar completamente imunizado, tdo impregnado de Deus, que
nada lhe podera acontecer.

Como Touro se Torna Aries

Se vocé diz que nasceu em Touro quando o Sol estava
tropicalmente nesse signo, deve se lembrar de uma coisa: no
Zodiaco sideral, baseado em estrelas fixas, que € usado no
Oriente, o Sol estaria em Aries. Todas as definicdes que vocé |é
sao derivadas de observagoes empiricas. Vamos supor que tenha
nascido no dia 10 de maio. Um astrdélogo na India, usando a
versao sideral do Zodiaco, diria que o Sol estava em Aries.
Conseqglentemente, a descricdo das tendéncias e caracteristicas
seria diferente da que teria se alguém o classificasse como nascido
em Touro.

] Contudo, se ambos os astrélogos, esquecendo os rétulos
Aries e Touro, analisassem-no de acordo com seu periodo de
tempo, isto €, a sua data de nascimento, baseando suas
descobertas na crenca da mente coletiva e na observagao empirica
de milhares de amostras ao longo dos anos, provavelmente
chegariam a observagdes e dedugoes similares.

Da mesma forma, um bom grafélogo pode examinar sua letra
e fazer uma excelente descricao de suas caracteristicas,
tendéncias, aptidoes e predicoes de sucesso futuro etc. Mas tudo
isso é baseado também em observacdoes empiricas sobre o modo



de escrever e o formato das letras, além da percepcdao intuitiva ou
psiquica do operador.

O Zodiaco, com seus 12 signos, simboliza as 12 tribos do
Antigo e os 12 apdstolos do Novo Testamento. Em outras palavras,
os 12 poderes ou atributos e qualidades de Deus estdao em vocé.

Os Nomes das Estrelas

“Os antigos”, disse Maimonides, “concentrando toda a sua
atencao na agricultura, deram nomes as estrelas derivados de
suas ocupacoes durante o ano.” Para compreender a astrologia em
termos de desenvolvimento histérico, o eminente estudioso C. F.
Volney, em Revolutions of Empires, publicado em inglés, em Paris,
em 1802, ressaltou que o complicado sistema de culto as estrelas
foi organizado a beira do Nilo Superior. Estava relacionado com os
produtos da terra e os trabalhos da agricultura.

Assim, os etiopes chamaram de estrelas da inundagao ou
Aquarius as estrelas sob as quais o Nilo comecava a fluir; estrelas
do boi ou do touro, aquelas sob as quais comecava a arar; estrelas
do ledo, aquelas sob as quais esse animal, tangido do deserto pela
sede, aparecia nas margens do Nilo; estrelas da virgem da
colheita, aquelas da estacao da colheita; e estrelas do carneiro,
aquelas sob as quais esses animais eram paridos.

Os mesmos etiopes, tendo observado que a volta da
inundacdo sempre correspondia a ascensao de estrelas
espetaculares, que apareciam na direcao da fonte do Nilo e
pareciam advertir o lavrador contra as aguas iminentes,
compararam essa acao a do animal que, com seus latidos, da
aviso do perigo; assim, chamaram a principal dessas estrelas de
“0 cao que ladra” (Sirius).

Da mesma forma, deram o nome de estrelas do caranguejo
aguelas em que o sol, tendo chegado ao Trdpico, recua por um
lento movimento retrogrado, como o caranguejo ou Cancer.
Deram o nome de estrelas do bode selvagem ou Capricérnio
aquelas onde o sol, tendo chegado a seu ponto mais elevado no
trajeto anual, descansa no topo do gndmon, imitando o bode, que
adora escalar os cumes das rochas. Deram o nome de estrelas da
balanca ou Libra aquelas em que os dias e noites, sendo iguais,
pareciam em equilibrio como naquele instrumento. Chamaram de
estrelas do escorpido aquelas que apareciam quando determinados
ventos periddicos traziam vapores, que queimavam como o



veneno do escorpiao.

Os homens diziam, por uma metafora perfeitamente natural:
o touro espalha sobre a terra os germes da fecundidade (na
primavera); o carneiro livra os céus dos poderes malignos do
inverno; ele salva o mundo da serpente (simbolo da estacdo das
chuvas) e restaura o império da bondade (verao); o escorpiao
derrama seu veneno sobre a terra e espalha a doenca e a morte.

O que acabamos de relatar é uma breve sinopse da pesquisa
de Volney, em seu artigo sobre o culto de simbolos.

O Zodiaco e Seu Significado

A palavra Zodiaco significa uma linha ou cinturao imaginario
no céu. Ndo € um corpo fisico e, obviamente, ndo possui qualquer
atracao gravitacional. E por isso que os astronomos e astrofisicos
ficam perturbados e perplexos pelas pessoas que acreditam nisso.
Sabiamente, os cientistas rejeitam inteiramente a suposta
influéncia dos 12 signos, tendo certeza de que a alegacdo dos
astrologos, de que a influéncia é decorrente da atracao
gravitacional, é totalmente absurda.

A Biblia e as Estrelas

Desde os céus pelejaram as estrelas contra Sisera, desde a
sua Orbita o fizeram (Jz 5:20). Indubitavelmente, isso significa que
Sisera verificou que seu hordscopo, baseado em averiguacgoes
astrolodgicas, era desfavoravel. Como ja foi ressaltado
anteriormente, essa € a psicologia da antigliidade. Os antigos
diziam que quem nascia num determinado signo teria uma
constituicao psicologica especifica, tais como peculiaridades,
caracteristicas, tendéncias e aptiddes, que seriam predominantes.
Se Sisera acreditava que as estrelas estavam contra ele,
naturalmente lhe aconteceria o que acreditava, pois a lei da vida é
a lei da fé.

Todos nds somos criados com determinadas crencas,
opinides, medos e atitudes em relacao a vida. Todos nds somos
condicionados de maneira diferente na juventude. Contudo, nao ha
fatalismo, porque podemos mudar nossas vidas sintonizando com
o Infinito e afirmando que a verdade de Deus é a nossa verdade.
Como pensamos, falamos e agimos, do ponto de vista da Presenca
e Poder Infinitos, assim estaremos projetando um hordscopo



espiritual para nés mesmos, baseado na sabedoria, verdade e lei e
ordem Divinas.

Obviamente, Sisera temia a derrota e a morte. Como 16
disse: O que eu mais temia aconteceu... (16 3:25). Tal atitude
mental s6 podia terminar numa derrota desastrosa de Sisera. Ele
poderia ter superado as predicdes negativas que |lhe foram feitas
pelo astrélogo. Poderia ter-se virado para a Presenca de Deus
interior e conseguido a paz, harmonia, amor e a agao correta
Divina, sua vida poderia ter mudado inteiramente. Sisera era um
filisteu e ndo estava a par das leis da mente ou dos caminhos do
Espirito Infinito. Sua derrota ndo estava nas estrelas, mas sim em
sua mente subconsciente.

Os filisteus cultuavam idolos e estatuas de pedra em seus
templos, considerando-os deuses. Muitas pessoas que se dizem
cristas, judias, muculmanas e budistas temem e ddo poder a peste
suina, aos germes, ao tempo, a magia negra, ao vodu, aos
espiritos malignos, ao cancer, a velhice e a morte. Contudo, a
morte nao existe, mas apenas a vida; e a idade ndo é a fuga dos
anos, mas o amanhecer da sabedoria. Daqui a um bilhao de anos,
vocé estara vivo em algum lugar, porque Deus é a vida e Deus nao
pode morrer. A vida d "Ele é agora a sua vida.

Recorra a Esse Poder

N3o importa quem ou o que vocé é; e independentemente de
qualquer signo zodiacal sob o qual possa ter nascido, sempre pode
recorrer a essa Presenca Espiritual, ao Poder que criou o universo
e que é onipotente, em busca de orientagao, direcdo e cura. Se
abrir a mente e o coragao para receber, esse Poder ira atendé-lo e
restaurar sua alma. Contudo, se acreditar que Saturno esta
trabalhando contra vocé, entao o Infinito ndo podera operar
através de vocé.

Confie no Espirito interior; todas as coisas se tornarao novas
e todos os obstaculos e dificuldades irdao se dissipar, da mesma
forma que a luz dissipa a escuridao.

Sortilégio, Vodu e Feiticaria
Todo o que essas palavras realmente representam € o mau

uso do Poder Espiritual. Existe apenas Um Poder - Deus. Tudo
estd baseado na sugestdo. Vocé tem o poder de rejeitar as



sugestoes ou predicdes negativas dos outros. Pense no bem e o
bem se seguira. Ingresse na consciéncia do amor de Deus e
irradiard amor e boa vontade para todos. Gradativamente, ira
desenvolver uma imunidade a atmosfera negativa e as falsas
crengas do mundo.

Encare o vodu e a magia negra a sua verdadeira luz. Veja
como realmente sdo, isto &, usados por pessoas que ignoram o
verdadeiro poder espiritual. Essas pessoas pensam que sabem
tudo a respeito, mas ndo sabem nada. Ao encarar tais coisas a sua
verdadeira luz, todo o poder delas desaparece. S6 existe Um
Poder, movendo-se como unidade e harmonia - o poder
afirmativo. O uso negativo do Poder Oculto é destruido pelo uso
construtivo do Poder.

A posicao real e suprema é a da unido consciente com a
Fonte da Vida. Esteja consciente disso e ndao precisara mais se
preocupar com qualquer acao das sugestdes negativas dos outros.
Lembre-se da reciprocidade entre vocé mesmo e o Poder Infinito.
O poder da sugestao é um poder oculto, mas o Poder que cria
todas as coisas é o Poder Oculto, que é a Fonte de todas as coisas.

O falecido juiz Thomas Troward declara, em O poder oculto:
“Se alguém nos € tdo hostil e tdo lamentavelmente ignorante da
verdade espiritual a ponto de procurar exercer o poder da
sugestdao maldosa contra néds, sé posso ter compaixao. Nada vai
conseguir, porque estara disparando graos de ervilhas, soprados
por um tubo, contra um encouracado. E exatamente a isso que
equivale. Para ele, no entanto, equivale a algo mais. Pois é uma
verdade dizer que as maldicdes sempre voltam para se acomodar
no lugar de onde vieram.”

Uma Grande Verdade

N&o ha pressagio contra Jacé, nem magia contra Israel; no
tempo certo dirdo a Jaco e a Israel o que Deus realiza (Nm
23:23). Jacé é o homem despertado para a Verdade da Presenca
Divina dentro dele. Israel representa um homem que cré e
conhece a soberania do Unico Espirito e a predominancia do seu
pensamento.

Mas entre os filhos de Israel, desde os homens até os
animais, ndo se ouvira nem o latido de um céo... (Ex 11:7).

Nossos Primeiros Reldgios



Um navegador aéreo disse-me em Israel que as estrelas
foram nossos primeiros reldgios, o que é certo. Ele verifica as
estrelas ndao sé para determinar o curso, mas também o tempo.
Os Observatoérios Navais e o Observatério de Greenwich, na
Inglaterra, utilizam as estrelas e o sol para determinar a hora
exata. As estrelas governam nosso mundo até determinado ponto,
mas nao em qualquer sentido astroldgico. Num planetario, os
astronomos podem leva-lo de volta a milhares de anos no passado
porque conhecem a lei dos movimentos das estrelas, que é
sempre matematicamente acurada e com uma precisao perfeita.

Semeando e Colhendo

Nos tempos antigos, os homens determinavam as épocas
para o plantio e a colheita pelas posigdes das estrelas. Quando
Aries aparecia num determinado lugar, o equinécio da primavera
estava proximo. As estrelas sao governadas por uma precisao
matematica tdo ritmada e sublime, que eram idolatradas nos
tempos antigos. Quando Libra aparecia em determinado ponto na
atmosfera celestial, era o equindcio do outono. Era o momento da
colheita e as arvores despojavam-se de suas folhas.

Ciclos da Vida

Ha os ciclos da infancia, adolescéncia, juventude, maturidade
e velhice; ha os ciclos anuais, os ciclos diarios, os semanais,
mensais e horarios. Os ciclos da vida mental estdo baseados em
suas idéias, crencgas, opinides e conviccoes, que revolvem na
consciéncia e afloram de acordo com sua natureza.

O Sol no céu era um simbolo de Deus para os antigos.
Encaravam suas funcdes como Divinas em relacao a terra. Sabiam
gue o sol nao era Deus, mas os lembrava da verdadeira Luz
Invisivel interior. As estrelas de Deus representam as estrelas da
verdade dentro de vocé. Simbolizam o conhecimento, a percepcao,
a sabedoria e as idéias criativas que iluminam o céu da mente,
dando paz, harmonia, alegria, abundancia e seguranca.

Assim, € uma tolice cultuar as estrelas ou os planetas, que
sao apenas massas de combinacdes moleculares, deslocando-se
pelo espaco. Em vez disso, por que nao cultuar e se dedicar
totalmente a Inteligéncia Infinita onde vocé vive, se move e



existe?



Capitulo 4
O que E a Verdade?

Em Nova Délhi, exploramos tanto a parte nova como a antiga
da cidade, visitando o Tumulo de Gandhi, a Mesquita de Jama, o
Forte Vermelho, a Praca do Luar e muitos outros lugares
fascinantes e interessantes, de importancia religiosa e historica.
Vale a pena visitar Jaipur e o famoso Palacio da Cidade, que agora
abriga um museu contendo manuscritos raros.

Tivemos a rara oportunidade de visitar o Taj Mahal numa
noite de lua cheia. Todas as pessoas do nosso grupo
permaneceram em siléncio por cerca de 20 minutos, contemplando
a beleza, a simetria, a ordem e as proporgoes impecaveis. E uma
das Sete Maravilhas do Mundo e foi construido pelo Imperador
Shahjehan como um mausoléy para sua esposa favorita Mumtaz-i-
Mahal, em marmore branco. E um simbolo universal de amor. As
muralhas e palacios, famosos pelas intrincadas incrustacoes, sao
testemunhas silenciosas dos conhecimentos matematicos e
geomeétricos dos antigos construtores indianos. Indubitavelmente,
pertenciam a antigas corporagdes, integradas por homens
iniciados no ato de transmitir beleza, amor e ordem Divina em
prédios de pedra e marmore. O Taj Mahal pode ser chamado de
uma “historia de amor em pedra”.

Nossa visita a Benares foi muito instrutiva e compensadora.
O guia fez uma excelente dissertacao sobre os costumes
religiosos, métodos de sepultamento e histéria dos muitos templos
famosos, tanto budistas como hinduistas. A idéia para este
capitulo ocorreu-me quando um membro do nosso grupo
perguntou ao guia:

- Acha que as crencas dos budistas representam a Verdade?

Ao que o guia respondeu:

- O que é a Verdade?

Dois mais dois sao quatro. Buda ensinou a Verdade quando
disse que “a ignorancia é o Unico pecado”. Achei que o jovem guia
respondera de forma muito inteligente.

Recordem a seguinte passagem do Evangelho de Joao:
Pilatos disse: "O que é a verdade?” Ao dizer isso, Pilatos saiu ao
encontro das autoridades dos judeus, e disse-lhes: "Eu nao
encontro nele nenhum motivo de condenac¢éo” (Jo 18:38). A
pergunta de Pilatos nao foi respondida. A Verdade é Deus e Deus é
a Verdade; e Deus nao pode ser conhecido no sentido absoluto.



Contudo, podemos aprender as leis da mente e comecgar a pensar
certo, sentir certo e agir certo, o que transforma nossas vidas. Os
antigos diziam: “A Verdade é aprendida no siléncio, a Verdade é
transmitida no siléncio, pois Deus habita no siléncio.”

Uma mulher em nosso grupo disse que o cristianismo era a
Verdade; outros achavam que o budismo era a Verdade e um dos
nossos amigos hindus acreditava que o Gita continha toda a
Verdade. Se um homem diz que o catolicismo é a Verdade,
imediatamente é desafiado por um batista ou qualquer outro.

Vamos supor gue uma porcao de pessoas, alegando ser
cientistas cristaos, unitarios, cientistas divinos, cientistas
religiosos, catodlicos, unitarios, cientistas divinos, cientistas
religiosos, catodlicos, protestantes, budistas etc., afirmem que
possuem a Verdade, Seria parecido com a fabula dos cegos
descrevendo um elefante. Sé existe uma Unica Verdade, uma Lei,
uma Vida, um Poder, uma Substancia, um Deus - o Pai de Todos,
o Principio Vital - do qual provém todas as coisas. Por isso é que
Jesus ficou em siléncio quando lhe fizeram a pergunta. A Verdade
€ a Presenca Silenciosa, o EU SOU ou Deus em todos nds. A Biblia
diz: ...Eu sou o caminho, a verdade e a vida... (Jo 14:6). EU SOU
significa Existéncia, Vida, Consciéncia, Deus, o Espirito Infinito
dentro de vocé, sem rosto, forma e figura.

Se vocé alega que o budismo é a Verdade, poder ter um
argumento. Mas sempre que aplica um rétulo, ndo tem a Verdade.
O velho ditado que se perdeu na névoa dos tempos é bastante
apropriado: “Quando se lhe dd um nome, nao se pode e,ncontré-lo;
guando se o0 encontra, nao se pode dar-lhe um nome.” E o
Desconhecido dentro de vocé, sem rosto, forma ou figura, sem
tempo, sem formato definido, sem idade. Como se pode aplicar-
lhe um rotulo?

Como podemos, por exemplo, rotular paz, amor, harmonia,
alegria, boa vontade, inspiragao, orientacao, beleza, riso,
honestidade, integridade ou justica? Nao se pode certamente
considerar tais qualidades e atributos como catdlicos,
protestantes, judeus ou hinduistas. Assim como ndo se pode
também rotular os principios da quimica, fisica, astronomia,
matematica etc. Todos sao cosmicos e universais, estao
disponiveis a todos os homens. Deus nao faz acepcao de pessoas.

... De fato, estou compreendendo que Deus nao faz diferenca
entre as pessoas (At 10:34).



Vocé Esta num Mundo de Opostos

Se esta chovendo, o dia é nublado e vocé vai fazer uma
viagem, pode comentar:

- O dia esta horrivel.

O fazendeiro cuja terra esta sofrendo com a seca diz:

- E um dia maravilhoso.

Ele abengoa e se regozija com a chuva. Os fatos da vida nao
sdo iguais para todas as pessoas. Qualquer coisa que vocé possa
dizer a respeito de religido ou politica tem seu oposto e um
argumento contrario.

Em Compensacdo, Emerson discorre sobre esse assunto,
dizendo: “Encontramos em toda a natureza a polaridade ou acao e
reacao; na escuridao e luz; no calor e frio; no fluxo e refluxo das
aguas; no macho e fémea; na inspiracao e expiracdo de plantas e
animais; na sistole e diastole do coracdo; na gravidade centrifuga
e centripeta; na ondulacdo de fluidos e do som; na eletricidade,
galvanismo e afinidade quimica. Induza o magnetismo numa
extremidade da agulha; o magnetismo oposto ocorre na outra
extremidade. Se o sul atrai, o norte repele. Para esvaziar aqui,
vocé tem de condensar ali. Um dualismo inevitavel divide a
natureza, de tal forma que cada coisa € uma metade e sugere
outra para torna-la inteira, como espirito, matéria; homem,
mulher; diferente, igual; subjetivo, objetivo; dentro, fora;
superior, inferior; movimento, repouso; sim, nao.”

O falecido juiz Thomas Troward, autor de muitos livros sobre
ciéncia mental, disse que se uma coisa é verdadeira, hd um meio
pelo qual o é. Um homem pode dizer, por exemplo: “Morangos me
dao urticaria.” Contudo, milhdes de pessoas comem morangos e
nao ficam com urticaria; ao contrario, chegam a considerar o
morango como um alimento universal. O homem que é alérgico a
morangos impos-se essa lei de tal forma, que é verdadeira para
ele. Mas ndo é uma verdade cosmica ou universal. Se fosse,
qualquer pessoa que comesse morangos iria sofrer algum
disturbio. Cada uma das duas declaragdes opostas é verdadeira, a
sua maneira. O homem estd manifestando o seu relacionamento
pessoal com morangos.



