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Criança Cristal

Se diz que vamos evoluir da 3º dimensão a 5ª dimensão, médicos holísticos já estao trabalhando com a hipótese já analisada em
laboratório da mudança do DNA como é o caso, da Dr. Berrenda Fox do centro Avalón Wellness em Mount Shasta, California,(doutorado
em Fisiologia e Naturopatia. Na Europa, também esteve envolvido com a mídia, em filmes e gerenciamento. Segui trabalhando com a
Rede de Televisão Fox, a fim de trazer um pouco de entendimento sobre extraterrestres e seu papel no que está acontecendo com a

humanidade no momento atual. Os mais conhecidos são "Sightings" e "Arquivo X").

No artigo de Patricia Resch. Respondendo a perguntas como quais seriam as mudanças que estão sucedendo no planeta hoje em dia e
como nos estão afetando nossos corpos?Ela reponde:
Existem grandes mudanças, mutações que não ocorriam, de acordo com geneticistas, desde quando, supostamente, saímos da água.
Há alguns anos atrás, na cidade do México, houve uma convenção de geneticistas de todo o mundo e o tópico principal foi a mudança no
DNA.
Nós estamos fazendo uma mudança evolucionária, embora não saibamos em no que vamos nos transformar.

Como está mudando o nosso DNA?
Todas as pessoas têm uma hélice dupla de DNA. O que estamos descobrindo é que existem outras hélices que estão sendo formadas. Na
hélice dupla, existem duas seqüências de DNA enroladas em uma espiral.
Meu entendimento é o de que iremos desenvolver doze hélices. Durante este tempo, que parece ter começado talvez entre 5 e 20 anos
atrás, temos sofrido uma mutação. Esta é a explicação científica. É uma mutação da nossa espécie em algo para o qual o resultado final
ainda não é conhecido.
As mudanças não são conhecidas publicamente, porque a comunidade científica sente que isso iria amedrontar a população. De qualquer
forma, as pessoas estão mudando a nível celular. Estou trabalhando atualmente com três crianças que possuem três hélices de DNA. ( O
livro Surfista de Zuvuya - José Arguelles fala sobre o os 3 filamentos de DNA).
A maioria das pessoas sabe e sente isso. Muitas religiões têm falado sobre a mudança e sabem que ela ocorrerá de diversas formas.
Nós sabemos que é uma mutação positiva mesmo que fisicamente, mentalmente e emocionalmente possa ser mal compreendida e
assustadora.

Estas crianças estão demonstrando alguma característica diferente de outras
crianças?
Estas são crianças que podem mover objetos através da sala apenas se
concentrando neles, ou podem preencher copos com água apenas ao olhá-
los. Elas são telepatas. Você quase pode considerá-las como parte angélicas
ou super-humanas, mas elas não são. Eu acho que elas são aquilo no qual
estaremos nos tornando durante as próximas décadas.

Você acha que isso ocorrerá com todos nós?
Parece que a maioria das pessoas, começaram alguma coisa para a geração
seguinte, dando a ela a capacidade de formar outra hélice durante seu
tempo de vida. Nossos sistemas imunológico e endócrino, são a maior
evidência destas mudanças. Esta é uma das razões pelas quais trabalho com
pesquisas em testes imunológicos e terapia.
Alguns adultos os quais testei já têm outra hélice de DNA em formação.
Alguns já estão em sua terceira hélice. Estas pessoas estão passando por uma
série de mudanças em suas consciências e corpos físicos, porque estas duas
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coisas são na verdade uma só. Na minha opinião, a Terra e todos que aqui
vivem, estão aumentando sua própria vibração.
Muitas das crianças nascidas recentemente têm seus corpos magneticamente mais brilhantes . Aqueles de nós que somos mais velhos, e
que escolhemos mudar, temos que passar por diversas alterações físicas.

O que provoca mudanças em corpos nascidos com as duas seqüências de DNA normais?
A maneira mais fácil de mutação em nosso DNA é através dos vírus. Consequentemente, os vírus não são, necessariamente, maus.
Os vírus vivem unicamente em tecidos vivos. Vírus de DNA como Epstein Barr e Herpes não alteram a estrutura celular. O retro virus HIV
não é um vírus de DNA. Ao contrário de provocar mutações no corpo, na verdade, ele o devora.
A maioria das pessoas que passa por este processo, como que ressurgindo do outro lado, muda para uma nova profissão, uma nova forma
de pensar, ou pelo menos, inicia um novo modo de viver. Embora elas possam se sentir doentes, cansadas, ou algumas vezes
desesperançosas, isto é, na verdade, um dom. Foi dada a elas a chance de mudar sua estrutura de DNA e seu corpo para um corpo mais
saudável e brilhante, que pode mantê-los na próxima geração. Os anjos que têm sido vistos, são sinais de que estamos mudando.
Eu entendo que temos até aproximadamente o ano 2012 para completar este processo.

Que outras mudanças podemos esperar?
Não ocorrerão doenças, não precisaremos morrer. Seremos capazes de aprender nossas lições não através do sofrimento, mas através de
prazer e amor.
O sistema antigo desmoronou e isso não poderia ocorrer sem uma grande luta. Então, vocês têm guerras, várias formas médicas de cura
não estão funcionando, o governo não está agindo. Vários antigos paradigmas não podem mais existir, embora lutando para manter-se, mas
não há dúvidas de que tudo está mudando.
Aqueles de nós que escolheram viver neste momento são precursores de quase praticamente uma nova espécie. É humana, embora
estejamos ao mesmo tempo manifestando o paraíso na Terra. Estamos recebendo ajuda extra de mestres e extraterrestres, seres
angélicos, e aprendendo a entrar em nosso íntimo.
Quanto mais sejamos capazes de entrar e de ouvir aquela voz silenciosa interior, mais estaremos em sintonia com as mudanças que estão
ocorrendo.

Quais são alguns dos efeitos colaterais destas mudanças?
Com uma mudança celular, você irá algumas vezes sentir como se você não estivesse aqui. Você pode se sentir exausto, porque nós
estamos literalmente mudando células e nos tornando novos seres. Como um bebê, você pode necessitar de muito descanso. Podem
ocorrer sintomas como confusão mental e não ser capaz de se concentrar em tarefas rotineiras, já que fomos programados para algo
maior. São comuns sofrimento e dores no corpo para os quais não haja nenhuma causa específica.
Muitas pessoas sentem como se estivessem ficando loucas. Se estas pessoas forem a um consultório médico ortodoxo, é bem provável que
sejam medicadas com Prozac, porque não saberão diagnosticá-las. É difícil para a profissão médica porque eles não estão habituados a lidar
com o corpo energético. Porque os chacras estão relacionados ao nosso sistema endócrino, as mulheres passarão por mudanças
hormonais. Poderão chorar sem saber porque, já que chorar libera hormônios. Muitas mulheres passarão pela menopausa mais cedo
porque estamos acelerando.
Os homens poderão ficar muito frustrados com a exaustão já que estão tão acostumados em serem ativos. Podem sentir seu lado feminino
aflorar porque este é o lado intuitivo. A terapia emocional que tem sido difundida nos últimos 20 a 30 anos vem se acelerando com novas
técnicas para estas mudanças. Nós estamos atualmente realizando um grande trabalho emocional em um curto espaço de tempo que
deveria, na verdade, levar milhares de anos.
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Como você trata uma pessoa que está passando por estas mudanças?
Eu abordo o assunto pelo ponto de vista de trabalhar cada pessoa individualmente ao invés de tratar uma doença. "Doctor" em latim
significa educador. O único serviço efetivo que você pode realizar como um verdadeiro curador é o de fortalecê-las com as ferramentas
necessárias e lhes reassegurar de que o que está acontecendo é real e de que elas podem se curar e se libertar dos sintomas "negativos"
enquanto se curam. Primeiro, eu solicito um teste imunológico que não é realizado tradicionalmente. É um exame de sangue laboratorial
realizado através de uma especialidade avançada de pesquisa em laboratório. Então, eu dou ao paciente as informações. É mais ou menos
como um mapa das mudanças, para que eles tenham o poder da própria cura. Eu não sou o curador mas apenas um instrumento em seu
processo de cura individual. Ocorre um processo em cada pessoa quando olha para seu próprio exame de sangue e que vê o seu mapa e o
que está acontecendo em seu corpo, que causa algo como um clique no subconsciente. A verdadeira chave é a de que a pessoa toma a
responsabilidade e faz o seu próprio trabalho.
O que eu uso como ferramentas não são comumente usadas. Eu uso várias Terapias Orgânicas, que são um tratamento glandular vindo da
Europa, para preparar o sistema hormonal para aceitar as mudanças no DNA.
Também uso homeopatia para trabalhar no corpo energético, vitaminas, ervas e terapia a laser frio. A terapia depende inteiramente das
necessidades individuais.
Muito do que eu faço me foi passado por aqueles aos quais chamaria irmãs e irmãos mais velhos que se foram antes de nós.
Eles são de outros sistemas solares de onde todos nós viemos para ajudar a este planeta nesta transição.

Como você prevê a evolução de seu trabalho?
Eu encaro meu trabalho como uma ponte ou transição. Ele é tanto científico quanto artístico. Curar é uma arte e uma ciência.
Usar apenas a ciência ou apenas a arte não é suficiente para uma cura completa. Eu não acho que serei um curador durante toda a minha
vida porque acredito que as doenças serão eliminadas. Nós, como pessoas conscientes, iremos eliminar as doenças e sofrimentos.

DNA, MUDANÇAS CORPORAIS E RECOMENDAÇÕES
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Extraído do artigo "A imagem superior" por Susanna Thorpe-Clark

Nós estamos sendo mudados fisicamente de seres basicamente carbônicos com duas seqüências de DNA para seres cristalinos com 1.024
seqüências de DNA (eventualmente), porque apenas substâncias cristalinas podem existir em níveis dimensionais mais elevados. Na

verdade, estamos fundindo nossos corpos com seqüências de DNA dos Sírios, já que este formato é suficientemente próximo ao nosso
para que nos integremos com relativamente poucos efeitos colaterais.

Não somos apenas nós, humanos, que estamos mudando, mas todas as formas de vida na Terra estão se tornando cristalinas. Todos os
peixes do mar, as flores e as árvores em nossos jardins, as aves no céu, até o seu cão ou gato de estimação.

Tudo está mudando. Nada irá morrer ou ser destruído, já que estamos todos nos movendo juntos para um novo estado de ser.
Este novo estado de ser requer então, que nós, fisicamente, mentalmente e emocionalmente nos libertemos dos conceitos de 3a.

dimensão. Assim como na morte, esta libertação corresponde à maior parte deste processo de mudança, já que ninguém poderá utilizar
os valores antigo e modo de ser em um completamente diferente pós morte. Portanto, a progressão através de mudanças nos leva a nos
libertar dos relacionamentos atuais, empregos, carreiras, lares, posses, e assim por diante, já que eles são incapazes de suportar nossa

nova forma de ser.
Não é surpresa, portanto, que haja uma grande carga de ansiedade e medo sendo sentidos, porque estas mudanças já estão ocorrendo,

embora a maioria das pessoas não esteja consciente disto. Também, as mudança em nossa forma de ser psicológica está evoluindo
rapidamente neste momento, e estão ocorrendo muitos sintomas físicos temporários em nossos corpos em conseqüência disto.

Uma mensagem que chega para os que
ainda não se despertaram e
que deve ser lida até o
final antes de prejulgár-la.
Cada vez mais estamos

dan...

Oberom - Viver de luz
Esse é um tema que já coloquei na

entrada Alimentação e volto a colocar:
o PRANA. Que pra mim é
interessantíssimo, já que mostra
realmente ...

Reflexões sobre Comer Carne
Reflexões sobre comer carne

- Somos Carnívoros? "Não
somos um ser humano
tentando alcançar uma

experiência espiritual, mas sim, som...

Para Despertar - Filme O
planeta verde(La Belle
Verte)

" Os olhos de um homem
podem desempenhar duas

funções: uma é ver a energia enquanto
flui no universo e a outra é "olhar as
coisa...
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Alguns deles são:

 - Sintomas semelhantes aos de gripe - temperatura alta, suores, ossos e juntas doloridos, etc, mas que não respondem a tratamentos com
antibióticos.

- Fortes dores de cabeça - Dores severas que não são aliviadas com analgésicos

- Diarréias ocasionais

- Coriza ocasional - Corizas que duram 24 horas mas que não sejam ligadas a resfriados ou alergias

- Vertigens

- Ruídos no ouvido

- Palpitações no coração

- Tremores em todo o corpo - especialmente à noite quando relaxados

- Espasmos musculares - Associado a dores no corpo, freqüentemente nas costas

- Formigamentos - nos braços, mãos, pernas e pés

- Perda de forças nos músculos - nas mãos, causada por mudanças no sistema circulatório

- Dificuldades em respirar ocasionais - e/ou percepção de respiração mais pesada ou alta quando relaxados

- Mudanças no sistema imunológico

- Mudanças no sistema linfático

- Sensação de cansaço - ou exaustão após mínimo esforço

- Necessidade de dormir - mais freqüentemente que o normal

- Unhas dos pés e cabelos crescendo mais rapidamente que o normal

- Ataques de depressão sem motivos reais

- Nostalgia - e mais atenção a relacionamentos, obtendo mais clareza em assuntos pessoais

- Sensação de grande purificação

- Tensão, ansiedade e altos níveis de estresse - porque as pessoas percebem que alguma coisa está acontecendo, mas não sabem o que é. CONTADOR
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homem perfeito - Da Vinci

Alguns deste sintomas estão sendo sentidos pela grande maioria das pessoas. Muitas estão correndo, em pânico, para médicos,
quiropráticos, fitoterapeutas, e assim por diante, e, normalmente, são informadas de que não há nada de errado com elas. E esta é a

verdade, já que todos estes sintomas são apenas temporários e simplesmente indicam que estas mudanças fisiológicas estão ocorrendo.

Algumas das recomendações indicadas para alívio dos sintomas descritos acima são:

Deixe o fluxo seguir, não lute contra ele. Se você se sentir cansado e exausto,
descanse e durma bastante. Beba bastante água, já que você está se
desintoxicando e se desidratando mais rapidamente do que o normal. Para
alívio da tensão emocional e níveis de estresse, tome Valerian. Fenugreek alivia
o estresse no sistema linfático e ajuda na desintoxicação.
Para alívio dos espasmos musculares, tome Valerian e tente banhos de argila ou
um demorado banho de imersão no qual você adicione uma xícara de sais de
Epsom. Faça isso diariamente.
Entenda que, se você está tendo palpitações no coração ou dificuldades em
respirar, sintomas que correspondem ao seu chakra cardíaco ou ao laríngeo, é
porque os mesmos estão sendo desbloqueados e que os sintomas são
temporários. 

Você não está morrendo, apenas mudando!
De qualquer forma, não aceite somente a minha palavra a respeito disto.
Se você está inseguro, procure ajuda médica. Se você não sabe aonde
conseguir Valerian ou Fenugreek, tente uma loja de alimentos naturais, ou,
melhor ainda, simplesmente diga o nome mentalmente quando necessitar de
alívio.

Todas as energias de cura são transmitidas através do som do nome e é tão eficaz dizê-lo em voz alta ou mentalmente, quanto ingeri-lo
fisicamente.
Tente e confira. Peça aos seus anjos guias para ajudá-lo a aliviar qualquer dor. Eles estão apenas aguardando serem chamados! A maioria
dos sintomas parecem durar algumas semanas e, depois, se acabam.
Alguns sintomas podem reaparecer de tempos em tempos.
Estas mudanças não precisam necessariamente ser experienciadas por todos ao mesmo tempo.
Uma pequena porcentagem dos adultos já terminaram a completa mudança para uma forma cristalina e já possuem 1.024 seqüências de
DNA. Existem registros de uma mulher que cresceu 7 centímetros e teve seu pé aumentado. Todas as crianças abaixo de 7 anos também já
completaram suas mudanças, ou o farão brevemente. Bebês nascidos nos últimos 2 anos já nasceram com todas as seqüências de DNA.
Algumas pessoas estão apenas começando a passar por estas mudanças e muitas outras irão começar.
Este processo de mudança é conhecido como o Despertar, ou como o Processo de Ascensão, ou
como o desenvolvimento da Merkabah, ou corpo de luz.
Nós precisamos transcender nossos medos e aprender sobre o amor, amor verdadeiro, que tem
que começar em nós mesmos. Porque até que consigamos amar e confiar em nós mesmos, não
poderemos verdadeiramente amar ou confiar em nada ou em mais ninguém.

O QUE ESTÁ ACONTECENDO COM O CORPO E A TERRA 
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A Energia da Nova Era -
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Evoluindo para 5º Dimensão

Escrito por Wistancia Stone -http://www.drjoshuadavidstone.com/

The Melchizedek Synthesis Light Academy (traduçao Adnuntiatum - castelhano/portugues)
Canalizaçao do Comando Arturiano

  

Transiçao Quântica
Visualizar completamente o que está acontecendo com nossos corpos, em primeiro lugar, deve se observar através da lente do que está
acontecendo ao "corpo" do planeta Terra. E ainda mais do que isso, temos que compreender que todas as coisas foram criadas na unidade
com um link de interligação entre "Deus" e os diferentes níveis, desde os planetários, sistema solar, galáxias e universos. Não podemos
considerar que a transição quântica que está acontecendo em um planeta, sem levar em consideração os efeitos e os reverberações de
concluir a criação.

"Quando você coleta um grão de areia está literalmente mudando a estrutura
molecular do universo." Percebi então que todas as coisas estão ligadas, não
importa a distancia que estamos de outras dimensões, ou de muito longe que

alcalinidad o dieta alcalina.
Queríamos despejar dudas y por
ello hemos entrevistado al equipo
de Alkaline Care. E...

Evoluindo Sempre
Fala do presidente do Uruguai,
Pepe Mujica. na Rio+20 -
Autoridades presentes, de todas
as latitudes e organizações,
muito obrigado. E muito
obrigado, nosso agradecimento
ao povo do Brasil e à sua senhora
pres...
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-
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-

HolosGaia
Some Pointers On Landing a
Personal Loan After Bankruptcy -
Whatever caused you to get
pushed into bankruptcy does not
mean that you cannot have
emergencies or cash flow
problems after your bankruptcy
is discharge...

LegadoCosmico.com (español)
-

Liberdade Mental
"Operação" Charlie Hebdo -
fabricar conflitos entre o Islâ e o
Ocidente. - "*A Terceira Guerra
Mundial deverá fomentar-se
aproveitando as diferenças
promovidas pelos “agentes ou os
Iluminados entre o Sionismo
político e os dirig...

LIBERTAR.in | União Libertária
75% DAS CRIANÇAS QUE
RECEBERAM VACINAS EM CIDADE
DO MÉXICO MORRERAM OU
ESTÃO HOSPITALIZADAS! SERIA
UM TESTE DE DESPOVOAMENTO? -
Apesar das tentativas insidiosas
da mídia controlada pelas
corporações dos EUA de
censurar as histórias sobre os
efeitos secundários mortais das
vacinas,...
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Conectados

Uma Nova Terra

estejamos da vida em outros planos de existência. Estamos todos
conectados por fibras douradas que, visíveis ou não, nos
conectam com a Fonte Primordial. Durante nossas visões,
sonhos, meditações, ou em alguns momentos com qualidade superior de vida
todos podemos sentir esta conexão. Através da respiração consciente
podemos perceber a rede de vida respirando através de nós mesmo e sentir a
conexão e a qualidade dessa união. Cada dia mais e mais cidadãos da Terra
sabem intuitivamente, a pesar de não poder provar-lo, que a Terra não se
move sozinha no universo, galáxia e sistema solar sem outra manifestação da
vida que a terrestre.
O que realmente está acontecendo é que a freqüências mais altas luz,
mais elevadas, novos códigos de energia (escolha o nome que queiram)
estão entrando a terra em ondas de ascensão. Por outro lado, os cidadãos
do planeta pela energia enfocada através de meditações, orações e
invocações, têm assimilado essa luz esse amor e conscientemente irradiam

essas energias elevadas a outros e ao planeta.
O magnetismo desce e as freqüências sobem.

"Um novo céu e uma nova Terra" se estão estabelecendo uma forma sem
precedentes, e muitos podem já sentir as mudanças profundas que estão
acontecendo ao planeta e seus próprios corpos. O magnetismo está descendo
simultaneamente no planeta e em nossos corpos. As forças magnéticas
interligam todas as coisas juntas. Este descenso no magnetismo e um sinal de
que uma grande mudança está ocorrendo. Os científicos reconhecem que a
caída do magnetismo nestes tempos foi rápida,(Ressonância Shumann) e ao
mesmo ritmo acelerado ocorrem às mudanças. Por outro lado as freqüências da
Terra estão subindo afetando nossos corpos.
Com isso ocorrem mudanças a nível mental e emocional. É possível que os
programas de mente e emoções, que tenhamos gravados, se comecem a soltar.
Como a resistência cai, é mais fácil deixar ir. Um já não sabe por que algo o
alguém que antes era indispensável agora já não importa. E por outro lado
coisas ou pessoas irrelevantes de repente começa a importar. É possível que de
um momento a outro certas pessoas, lugares e situações já não servem. Se tem

que mudar, o corpo pede pra fazer-lo. Por isso, na opinião de muitos esses tempos parecem caóticos. Alguns indivíduos se queixam de que
já nem sabem quem são, sofrendo uma crise de identidade.

O Que está acontecendo a nossos corpos?
A humanidade atual da Terra caminha com vestidos de carne, dentro de corpos constituídos por matéria energia. Funcionavam até agora
com um determinado grau de densidade, más nesse momento certa condensação se está estabelecendo. Seus veículos físicos estão sendo
preparados para ser transmutados em vestimentas de Luz, muito mais refinadas e menos densas. El karma está sendo processado e diluído,
haverá menos densidade e menos limitações. Estamos sendo condicionados a começar interatuar com consciências mais
elevadas, nossa biologia se abrirá para compartir com outros seres, não somente de nossas espécies terrestres, como habitantes de
outros mundos, dimensões ou entidades de distintos níveis de existência. O que realmente nos está sucedendo é o que os mestres
chamam "Transfiguração".
Também, na medida em que nos vamos conectando com a Mente Divina Universal, nossa inteligência se desenvolve em certas áreas da

- *Los Siete Dispositivos
Biológicos* *Las Claves
Desprogramativas del Genoma 3D*
Habiendo comprendido las
razones de lo que somos
realmente los s...

Mensajes de la Tierra(espanhol)
140711 EL NUEVO PLAN DE LA
ASCENSIÓN - ESTAD PREPARADOS -
*140711 EL NUEVO PLAN DE LA
ASCENSIÓN - ESTAD PREPARADOS*
*EL PRIMER CREADOR * *Canalizado
por: Concepción Palacios-
Raminayat*. *11de julio de 2014*
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PERÚ: Normativas y Regulaciones
para el Vuelo de DRONES - Sin
duda alguna estimado lector los
tiempos han cambiado al punto
de que la tecnología de uso
doméstico hoy contiene ya
grandes avances que inicialmente
fu...
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sérios probl...
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youtube. Assine nosso RSS e
receba automat...
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Consciència Crística

Porta Estelar Asturiana - Interligados

mente. Vamos passando por iniciações de Luz, e imediatamente aprovamos, os efeitos podendo ser sentidos em nosso corpo físico.
Pedimos "Transformação" e isso é o que nos foi concedido! Estamos vendo como obra a transmutação ainda em níveis de nossa carne. (que
privilégio)
Quando o planeta recebe as freqüências elevadas de Luz, os habitantes da Terra entram em um
processo de mudança, que atinge seu organismo a nível dos espaços vazios entre células,
bioquimicamente estes estão sendo posicionados. A força da Luz ativa nossos corpos e
literalmente a química da mente e corpo muda. Expressado em um forma poética "algo muito
antigo, e sem duvida novo, está saindo da casca". É como uma belíssima flor preparando o botão
para que possa abrir-se e florescer. O botão da flor guarda dentro de si a informação que
permite ter o potencial para se converter em flor Crística. Assim nosso DNA guarda os códigos
que disparam a transformação completa de um individuo no Cristo radiante, no mestre
ascendido, integrado, com poder total. É um presente!! Para continuar nossa evolução com a
realização de todo nosso potencial.
Estamos sendo preparados, e já estamos começando a passar de uma densidade molecular a um
nova mais alta. O seguinte passo para subir a escada divina para a humanidade é assumir a forma
de Adão e Eva Kadmón. No processo estamos ativando e reforçando nossos laços com o EU
superior, ou corpo Crístico , que se conecta a nossa coluna de chakras através do
oitavo chakra. Uma coisa é saber que possuímos este corpo, e outra é ancorar-lo e ativar-lo
totalmente. Por algum tempo estamos neste processo, que para alguns seres já está completo.
Vivemos em um mundo eletromagnético, até agora com uma densidade eletromagnética
característica que nos limitou muito. E estamos sendo afinados em uma freqüência mais alta
pela ação da energia, a ação da Flama na eletrificação da matéria de nossos corpos matéria-
energia
Um processo consciente desenvolve em nos mais sabedoria, porque assim passamos pela experiência de vivenciar a Ascensão, ou
iluminação. Deve haver uma aceitação, o acordo de nos permitir sentir o que temos que sentir para chegar a compreensão. Não se trata
que despertemos é simplesmente que a ascensão já está feita, mas é importante saber disso para nos ajudar ao processo de transformação
para se dar mais harmonicamente
A entrada e a saída é através do coração. Aprender a amar nosso processo de ascensão, por seguinte eliminaremos o medo y
desfrutaremos da mudança. O coração já conhece o processo de ascensão, e é a porta ao Cristo radiante, nosso potencial
oculto no DNA. Controlar as emoções também nos ajuda a aprender a experimentar a vida através da consciência Crística. Estes
sentimentos elevados liberam nosso potencial.

As percepções podem alterar-se.O que está acontecendo é que as
dimensões se estão superpondo umas sobre as outras. Algumas freqüências
de quarta dimensão estão bombardeando nossas freqüências de terceira
dimensão, e o mesmo ocorre com freqüências de quinta dimensão, e com
outras todavia mais altas. Por isso nossas percepções também começam a
mudar, mas cada caso é único. Em geral a humanidade está começando a ver
e a poder perceber uma multiplicidade de dimensões e causando transtornos
nas percepções habituais. Podemos até perder objetos e logo encontrar-los,
ou não encontrar-los. É como ter um triângulo das Bermudas em casa.
Também podem ter sonhos bem nítidos. Experimentam muitas visões e sonhos
onde um mestre ou um anjo lhes adverte que tem um presente que estará
chegando a todos, e que devemos nos abrir a possibilidades novas. Tem

catalán (Qim Nadal...
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Saúde Perfeita
Oscar Quiroga - 2644 - Lua vazia
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Misterios da Terra - Recordar

muita coisa que se esta dando em sonhos e visões para nos preparar a nível subconsciente e interior para
essas mudanças que já estão passando...para voltar a ser oque em outros tempo fomos, ou para assumir o que somos em dimensões
superiores de evolução.

Isto pode ser clamado "A síndrome do país das maravilhas". A vezes caminhando na
rua se sentem altos e leves como plumas, ou pequenos e densos. Outras vezes
como se estiveram montados em um peão, ou em um olho de um furacão. Isto
ocorre porque as dimensiones se estão cruzando. Outros seres humanos começam
a perceber muita luz e presenças de luz ao redor, de anjos ou de seres de outras
dimensões Cristicas.
As mudanças são profundas e continuarão sendo cada vez mais dramáticos. Tem
que integrar-los a vida diária. Não se pode cancelar. É um novo tempo, uma nova
Era que se aproxima. Se alguma parte tua começa a sentir medo da mudança é
melhor se fazer consciente deste medo. Fala com essa parte tua que vibra com o
temor, controla teus pensamentos e diga a tua mente que a mudança é real, que
consiste o Plano divino e que tudo está bem, sucumbindo o medo através da
personalidade. Existe um pensamento coletivo da humanidade que rejeita a
mudança. Desenvolva conscientemente confiança na abertura da Nova Era Dourada
de Paz que se aproxima. Mantenha viva a visão e o conceito.
Todos os corpos estão mutando suas estruturas.
No presente nossas formas físicas estão recebendo ondas de Luz muito poderosas.
A luz é absorvida por todas as estruturas, se crêem nisto ou não, as novas
freqüências de Luz chegam ao planeta e nos afetam a todos, assim não estamos

dispostos ou previamente não havíamos pedido receber-las. Os efeitos causados por este aumento de luz não são somente físicos. Também
a nível emocional experimentamos mudanças dramáticas.
Temos um sistema de quatro corpos que estão mutando suas estruturas, e como todos estão conectados, si um muda se afetam todos. As
vezes alguem nos diz algo sem importancia e acabamos chorando. Sao sentimentos, que como borbulhas saem a superficie emoçoes
guardadas. As vezes nos sentimos desconectados de Deus, outras vezes totalmente conectados com Deus e os mestres. Emocionalmente a
sensibilidade se aguçado, e é provavel que vivamos na inestabilidade de flutuando entre os extremos. Por isso se requer um trabalho
constante de limpeza para balancear os corpos e ancorar-se. A melhor forma de harmonizar-se é através da
compaixão e o amor por si mesmo

O que acontece ao corpo físico?

Nosso corpo baseado no ciclo do carvão se esta convertendo em um corpo de Luz com base no silício. Alguns trazem Luz a teus corações,
outros aos ossos, outros ativam o funcionamento do cérebro, e outros mais ao sistema nervoso. A vezes isto ocorre sem nos dar conta,
mas para outras pessoas pode ser incomodo, dependendo do grau de sensibilidade de cada um.
Todos sentimos já como o fator de tempo se alterou, e cada vez transcorrer mais rápido. O conceito do tempo está sendo desmantelado.
O coração da mãe terra se acelera na medida que suas freqüências sobem e todos estamos tratando de seguir o mesmo o ritmo. Não se
tratar de ver que está envelhecendo e sim que está aumentando a freqüência vibratória porque vive em um planeta que está acelerando a
sua, podendo inclusive produzir enjôos. Mal estar.
Estamos mutando. E neste processo de mutação cada um de nós estará mais perto da sua própria Divindade. Aceite, à
medida que a resistência cai e a densidade se esfuma, os programas velhos deixam de funcionar. Mas não há nada a que temer.
Nossos sangre se está tornando mais transparente, porque a hemoglobina está passando de uma densidade molecular a outra. Nossos

Todo Crop Circles contém diferentes
códigos com uma influência específica
para nossa mente subconsciente
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Consentimento a Evoluçao

ritmos biológicos estão sendo alterados. Os campos magnéticos do cérebro estão trabalhando com mais Luz, e é a força dessa Luz a que
nos estamos ajustando. Estamos sendo afinados e perfeccionados com um código mais elevado da criação. Esta nova codificação está
literalmente reativando partes antes dormidas. As freqüências eletromagnéticas, que chegam ao planeta, estão alinhando o corpo e ao
cérebro para que possamos nos adaptar a seguinte fase do plano Divino para a humanidade.
Mais mudanças no corpo físico.
A cabeça está aumentando seu tamanho. O sangre está
mudando. As relações de espaços nos níveis subatômicos do
corpo estão sendo alterados e realinhados para que tenham
correspondência com freqüências universais e multidimensionais.
A velocidade de giro de todas as partículas está mudando, os
campos magnéticos do corpo, de cada chakra e das células
mesmas está sendo realinhados.
É um processo talvez incômodo, e algumas partes do corpo se
ressentem mais que outras.
É provável que sinta uma corrente que recorre teu corpo a
través do centro do tubo prânico. São as ondas de Luz chamadas
"coluna de Metatrón". Esta coluna de Luz é usada pelos mestres
para reprogramar teu corpo eletromagneticamente. Podes sentir
as vezes seu calor quando atua, um calor que se sente vir desde
dentro. Pode que haja períodos de tempo em que te sintas muito cansado. Isto é perfeitamente normal. Quando o arreglo biológico
comece para ti, sentirá. Pensa que Deus, os mestres e tua presença Eu Sou estão literalmente transformando teu corpo.
Estão aplicando engenharia biomolecular aos circuitos de teu cérebro. A luz estará chegando a todos os circuitos do corpo para
reestruturar as moléculas e acelerar teus biorritmos. Novos conhecimentos se estão fazendo accessíveis a nossos cérebros. Estão
acontecendo também mudanças na pele.
Se trata nada menos que o começo da transmutação biológica de nossa forma.

Descrição das mudanças do corpo.

Se poderá sentir calor que se origina dentro do corpo.
Teu sistema nervoso está simultaneamente sendo destruído e re-edificado. Com as mudanças é possível que sintas dor e incomodo. Para o
sistema nervoso as mudanças são particularmente intensos.
Desde teus ossos emana uma corrente de vibração diferente. As vezes se sente dor dentro da medula dos ossos na medida em que está
sendo mudada a corrente. A estrutura do esqueleto vai mudar mais e mais, porque sua conformação atual não é capaz de assimilar
energias que chegam com freqüências cada vez mais altas. Com as mudanças se da à possibilidade de processar-las. Terá que adaptar-se a
velocidades de giro mais aceleradas. Os ossos do corpo são os fósseis que guardam nossas recordações. A mudar os ossos também se da
uma sacudida a nossa historia pessoal. Por isso é possível que onde mais se sinta a mudança seja nos ossos.
Pode as vezes sentir-te muito fatigado, e esta fatiga pode aparecer repentinamente. Nossa realidade, como
conhecemos, está sendo aumentada e mudada, e esta é uma atividade, que ainda mesmo não percebendo, cansa o
corpo. É Deus obrando em nos. Se te sentes fatigado te permita descansar, através de um sono reparador..
Dores de cabeça e desorientação. A dor se sente com palpitações na parte de trás da cabeça (talo cerebral), donde a cabeça se une ao
pescoço. Poderia ser que o circuito Urim (do que se fala em "As claves de Enoch) está sendo instalado no cérebro?. Este é o circuito que
conecta nosso oitavo chakra com o sétimo. Esta conexão habilita nossa matéria para receber e logo ser INTELIGÊNCIA SUPERIOR.
Estaremos sendo estimulados no nosso centro de memória, atrás na cabeça, para recordar nossas experiências em outros níveis do ser?.
Estaremos sendo re-configurados passo a passo para poder receber e decodificar luz, cor e som em uma forma nova? Eu creio que sim!

 
Video realizado pelo museu americano
de historia natural e o museu de arte,
"Somos viajantes na terra através do
espaço, como passageiros de um
barco; e para muitos de nós nao conta
nenhuma outra parte do navio salvo a
cabine onde estamos alojados"

A DAMA E O "CEFEIRO" - AS ULTIMAS
HORAS DE UMA IDOSA

 
Melhor video de animaçao Goya 2010

MENSAGEM NA TERRA COMO
TATUAGEM
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Glândula Pineal

Pode haver dor em todos os corpos. A nível emocional todas as emoções guardadas, os medos e negatividades começam a surgir para ser
limpados. A ira mostrará sua cara e logo desaparecerá. Estas mudanças nos quatro corpos podem acontecer muito rapidamente. Se tem
que ter em conta que a senha da transformação esta no contato e conexão que conseguimos com nosso corpo Crístico. O corpo Crístico
é o cume da pirâmide de nossos corpos e tem que integrar-se, ancorar-se e ativar-se antes de que a nova criação se complete.

Estão acontecendo também mudanças a nossos sentidos, especialmente da vista
e o ouvido. Quando as mudanças no ouvido começam pode se sentir as vezes
enjoado e o equilíbrio pode afetar-se. Também é possível escutar um zumbido
característico e algo molesto.
A vista também se altera, as vezes subitamente pode haver visão borrada. Isto
causa momentaneamente movimentos torpes. Todo isto é incômodo, mas
lembre-se que muito se está ampliando dentro de ti. O velo da visão interna
esteve corrido por toda uma era, e agora se está abrindo para ti. Estamos em
transição, mudando entre mundos, simultaneamente mudando nossa
consciência, nossos corpos e nossa realidade. De um tempo para a prática da
meditação praticada regularmente. Isto te Poe em contato contigo mesmo e
ajuda enormemente nesse processo.
Nosso cérebro está passando por grandes mudanças. Muitas de suas funções se
perderam quando ocorreu a caída, e o corpo humano se condensou em uma
freqüência mais baixa. Agora a glândula pineal está sendo ativada e está
crescendo, igual que a glândula pituitária. E ambas estão sendo conectadas a

nível etéreo para induzir a estados de consciência mais elevados. A glândula pineal está recobrando seu alinhamento com nossa natureza
divina. Devido a este processo pode ademais terem dores no centro da cabeça. Os espaços inter-celulares também percebem dor quando
são alcançados pelas novas freqüências de Luz. Está gestando-se a bio-reestruturação dos circuitos que prestam capacidade ao cérebro.
As mensagens de Luz e Amor não são somente pensamentos, são impulsos elevados que estão re-ordenando os sistemas viventes de Luz do
cérebro. A imagem de Deus está sendo re-definida em nos. E todo muda com esta nova ordem. O cérebro necessita passar por vários
níveis de aceleração para poder chegar a aceitar o conhecimento evolucionário e compreender-lo. O computador do cérebro tem que
ser re-estruturado e re-configurado para adquirir a possibilidade de comandar novas formas de transmissão e criação.
 
 
As dores intensas
 
A matéria em nos está sendo eletrificada com o fogo do espírito e estamos
sendo transformados em uma forma física nova portadora de energias mais
refinadas. Mas a dor que acompanha este processo pode ser intensa para
alguns de nos. Os mestres dizem que isto é um preço muito pequeno para
pagar por um presente transcendental e divino. Mesmo assim muitos não se
estão preparados para suportar a amplitude da dor que experimentam.

Necessitamos sentir a intensidade da dor para desenvolver a compaixão incluso
por nos mesmos, para não repetir mais esta dança de densidade novamente.
Por isso a mudança inclui irremediavelmente algo de dor. Tem pontos de dor
especificas no corpo, que correspondem aos pontos de coordenação para
assimilação da energia.

 

MENSAGEM DAS ESTRELAS
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Que bom ter você por aqui 1 vezes,
seja bem vindo!
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Coração e Cérebro de Cristal - Transmissor dos Anjos

Crop Circle - O Homem Saindo do Casulo

Se sente dor pensa isto:

Eu sou convertendo-me em um coração de cristal

Eu sou um cérebro de cristal

Eu sou um transmissor dos anjos!

Se entrega nas maos de Deus e receba com gratidao esse presente que pede!A humanidade está passando por uma emergência
fisiológica, e cada um de nos vai sentir a mudança célula por célula, porque cada célula é um holograma refletindo a todo o corpo.
Estamos no processo de limpar e apagar o conteúdo de nossos arquivos, isto é: informação genética, patrões kármicos, crenças
ancestrais, patrões de pensamento e limitações do passado. Mas, nossas células e nosso DNA também contem a informação da pomba da
paz. Quando deixamos ir a codificação anterior nossa fisiologia mudará. Se cada célula muda, nos mudamos. Na medida em que isto
acontece nosso corpo se vai tornando transparente e luminoso.
Pode ser que tenha uma guerra, confusão ou luta entre células ou partes de
nos mesmos antes de chegar a aceitação do novo. Por exemplo, provavelmente
devemos comer menos porque teremos cada vez menos necessidade de
alimentos, e isso não é fácil de aceitar. Se te encontras no meio dessa luta,
entre o que crê e o que sabes, peça ajuda a presença Eu Sou. Em seguida
pede ajuda ao Deva de teu DNA e o de tuas células. Trabalha com tua mente
subconsciente, Pensa que cada una de tuas células tem um anjo que te ama.
Todo isto é trabalho de integração, integração da Deusa a niveis celulares. Ou
seja o céu integrando-se a terra.
Clama pela vibração da verdade em cada célula e veja como se transformam!.
Fala com respeito, porque são inteligentes, assim trabalharão a teu favor.
Quando uma só célula muda, esta transmite impulsos de informação, que são
geometrias infinitesimais, encarregadas de carregar com vitalidade a tuas outras
células ou de transmitir-la a outras pessoas. A co-operaçao é o segredo para
integrar a Deusa.
Deves estar a cargo de tua própria transformação. Manter um balance de teus
quatro corpos neste momento é nossa tarefa mais importante. Tem que
observar que tipo de energia colocamos nossos pensamentos e sentimentos, em nossas palavras e ações. Que tipo de energias colocamos
quando cozinhamos e comemos. Não vamos conseguir dar o salto quântico de uma transformação carregando
o equipamento de nossos velhos valores. Descarta o medo e ter na cabeça que a mudança será a única realidade que não
pode ser evitada. Dêem então as boas vindas! Tudo o que necessitamos fazer é estar abertos para receber, e prontos para dar quando
assim seja.
Nao julgar aos outros.

Tem um mito que tem grande força dentro do movimento "Nova Era". Diz que
"Cada um cria sua própria realidade". Se sente dor, você mesmo o crió, ou está
resistindo a algo ou se aferrando a algum apego. Também existe a crença de
que tem que sofrer para poder crescer. Estas teorias seguramente têm
aplicação em outras circunstancias. Mas o que vemos aqui acontece algo
completamente diferente.

http://adnuntiatum.blogspot.com.br/p/dna-mudancas-no-corpo.html

PDFy.net

http://1.bp.blogspot.com/_bTB28iUUPnE/TVHAxvutvwI/AAAAAAAAAaE/0sWEVKqvGYk/s1600/Homem_Pleyadiano.jpg
http://www.pdfy.net
http://www.pdfy.net


Atração

Ninguém conhece de antemão as experiências que estamos vivendo, assim que
o melhor é não assumir nada, porque pode não ser certo. Alguns de nos temos
corpos muito sensíveis, e são assim com algum propósito. Outros estão abrindo
caminhos evolutivos para um grupo completo ou vários grupos. Outros tem que
viver o processo de ascensão conscientemente, com todos seus detalhes, para
logo poder ajudar e ensinar aos grupos que vem atrás, ou para escrever o Livro
do Conhecimento do Planeta Ascendente. Podemos servir a Luz em uma
melhor forma quando aprendemos a não julgar, a não explicar as coisas com
critérios vencidos do passado, aplicando-os ao que está acontecendo agora,
que é totalmente novo. Sejamos humildes.

Wistancia Stone é um canal telepático de mestres e arcanjos. É mestra
espiritual e autora especializada no tema da Ascensão, e a ativação dimensional.
Toda a informação aqui contida foi sintetizada de seu relato de como "Seres
divinos de luz me fizeram estas revelações". Me mostraram raios X da cabeça em
todos seus ângulos. Vi todos os nadis, como começam a acender-se e como os

circuitos estão sendo afinados em uma forma nova. Pode perceber a reestruturação biológica dentro da cabeça, com uma nova disposição
de seus quartos e corredores. Me mostraram com raios X as linhas principais de Luz, como algumas estavam acesas e outras não. Vi como
existiam espaços vazios que a Luz começava a penetrar. Eram os novos circuitos bioenergéticos que estavam sendo instalados, destinados a
expandir a capacidade cerebral da nova humanidade".
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ABENÇOADO SEJA O FILHO(A) DA LUZ QUE CONHECE SUA MÃE TERRA
POIS É ELA A DOADORA DA VIDA

SAIBAS QUE A SUA MÃE TERRA ESTÁ EM TI E TU ESTÁS NELA
FOI ELA QUEM TE GEROU E QUE TE DEU A VIDA

E TE DEU ESTE CORPO QUE UM DIA TU LHE DEVOLVERÁS
SAIBAS QUE O SANGUE QUE CORRE NAS TUAS VEIAS

NASCEU DO SANGUE DA TUA MÃE TERRA
O SANGUE DELA CAI DAS NUVENS, JORRA DO VENTRE DELA

BORBULHA NOS RIACHOS DAS MONTANHAS
FLUI ABUNDANTEMENTE NOS RIOS DAS PLANÍCIES

SAIBAS QUE O AR QUE RESPIRAS NASCE DA RESPIRAÇÃO DA TUA MÃE TERRA
O ALENTO DELA É O AZUL CELESTE DAS ALTURAS DO CÉU

E OS SUSSURROS DAS FOLHAS DA FLORESTA
SAIBAS QUE A DUREZA DOS TEUS OSSOS FOI CRIADA DOS OSSOS DE TUA MÃE TERRA

SAIBAS QUE A MACIEZ DA TUA CARNE NASCEU DA CARNE DE TUA MÃE TERRA
A LUZ DOS TEUS OLHOS, O ALCANCE DOS TEUS OUVIDOS
NASCERAM DAS CORES E DOS SONS DA TUA MÃE TERRA

QUE TE RODEIAM FEITO ÀS ONDAS DO MAR CERCANDO O PEIXINHO
COMO O AR TREMELICANTE SUSTENTA O PÁSSARO

EM VERDADE TE DIGO, TU ÉS UM COM TUA MÃE TERRA
ELA ESTÁ EM TI E TU ESTÁS NELA

DELA TU NASCESTE, NELA TU VIVES E PARA ELA VOLTARÁ NOVAMENTE
SEGUE PORTANTO AS SUAS LEIS

POIS TEU ALENTO É O ALENTO DELA
TEU SANGUE, O SANGUE DELA
TEUS OSSOS, OS OSSOS DELA
TUA CARNE, A CARNE DELA

TEUS OLHOS E TEUS OUVIDOS SÃO DELA TAMBÉM
AQUELE QUE ENCONTRA A PAZ NA SUA MÃE TERRA

NÃO MORRERÁ JAMAIS
CONHECE ESTA PAZ NA TUA MENTE
DESEJA ESTA PAZ AO TEU CORAÇÃO

REALIZA ESTA PAZ COM O TEU CORPO.

(EVANGELHO DOS ESSÊNIOS)
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