
Desdobramento Espiritual

O mito do desdobramento espiritual

O processo de desdobramento é natural e inerente

a todos nós, enquanto seres espirituais se

manifestando em um corpo físico.

É importante saber que naturalmente, parte de nós

sempre encontra-se em desdobramento em algum

dos  plano das diversas dimensões espirituais que

nos cercam e se  interpenetram, sempre há uma

parte de nós mesmos que habita em um desses

outros planos nos assistindo e nos

auto-influenciando, são as nossas próprias
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consciências mais elevadas, e outras, nem tanto

dependendo de como esteja vibrando.

Um exemplo simples de desdobramento, é quando

sonhamos e ao acordar, sentimos no nosso corpo

físico todas as sensações que vivemos no sonho,

pois muito provavelmente estávamos desdobrados

vivendo aquelas experiências e em contato com as

pessoas e acontecimentos que sonhamos, mas

nem sempre todos os envolvidos nessa experiência

trazem essa lembrança ao acordar. Outro exemplo

básico, mas que não nos damos conta, é quando

nos deixamos viajar pelas ondas do nosso próprio

pensamento e de repente a pessoa que

pensávamos nos faz contato, ou ficamos sabendo

depois que a pessoa também pensava em nós,

naquele momento parte das duas almas se

conectaram através dessas ondas de pensamento,

em razão de interesses comuns, é possível que se

desloquem para se encontrar uma com a outra

mesmo estando acordadas, sem sair do lugar e

sem que nenhuma das partes perdesse a

consciência do local onde permaneceu o corpo

físico, esse exemplo é uma das diversas variações

de auto-hipnose natural, você mesmo leva a sua

mente para longe do corpo físico e com a mente

em viagem, seu espírito viaja.

Uma forma bem comum de saída da mente do

corpo, também ocorre quando nos fixamos em uma

música, filme, novela, ou redes sociais e nem

percebemos o tempo passar, quando os conteúdos

forem de baixa vibração, essa é uma prática

hipnótica usada para nos manipular, uma armadilha

perigosa, pois registramos no plano de nossa

mente todos os diálogo, cores, sentimentos e

emoções despertadas enquanto envolvidos pelo

que assistimos ou lemos. Nesses instantes,

viajamos para as dimensões onde aquilo que

estamos vendo são criados em primeira instância e

o nível do programa ou das postagens que se

deixar levar, é de onde, mais cedo ou mais tarde,

trará as experiências semelhantes para serem

manifestadas no seu plano físico. Portanto, a

escolha do que deseja assistir em tudo que lhe

está disponível, também é uma forma de exercer o
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seu poder, pois essa é uma das formas de escolher

a realidade que deseja manifestar em sua vida. E

mesmo que forem conteúdos que nos pareçam ser

de vibrações elevadas, o senso de equilíbrio

sempre permeia o que vem das altas esferas, pois

o que é do Mais Alto, mesmo que em um primeiro

momento balance nossos velhos conceitos, pois

toda a mudança em algum momentos exige

posicionamentos que antes não teríamos,  nos

deixa livres e jamais fixados de tal forma a

desequilibrarmos nossos mundos interiores.

Nos trabalhos de meditações ascensionais,

promovidos pela Escola Espiritual Alquimia da

Alma do Mestre Saint Germain, representada no

plano físico por Nisete Machado, os alunos são

levados a uma expansão de consciência a fim de

se permitirem vivenciar experiências

extradimensionais elevadas de forma consciente, a

partir do deu auto-conhecimento que liberta e que

os levam a acessar suas próprias capacidades de

forma muito rápida, as quais levariam meses ou

anos para alcançarem sozinhos, levando para o

seu cotidiano essa expansão.

Somos seres interdimensionais e atemporais, ou

seja, temos a capacidade de nos manifestarmos

em diversas dimensões, tempo ou espaço ao

mesmo tempo, tanto em corpo astral como mental,

o propósito do Mestre Saint Germain para essa

Nova Era é que cada vez mais, tenhamos essa

consciência, para que reconheçamos nossa

verdadeira identidade e de posse deste

conhecimento, usemos nossas capacidades

naturais para que sejamos a cura e libertação do

Planeta Terra e para tal,  canaliza e ancora

frequências de energias poderosíssimas para

possibilitar que seus alunos atinjam esse objetivo.

É importante lembrar todo o trabalho de expansão

de nossas capacidades, deve ser galgado em

objetivos claros e diretos em servir a ação da Luz

na Terra e jamais por mera curiosidade ou objetivos

escusos, e ainda com um grupo trabalho de

ancoragem espiritual elevado e também com

propósitos sérios e claros, pois tudo o que atraímos
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para nós, sempre ressoará na mesma proporção a

qual estivermos vibrando, por isso o chamado a

vivenciar experiências extraordinárias sempre deve

ser sentido pelo coração.

Nesta Era de Aquário, na medida em que

expandimos nossa capacidade de amar, será cada

vez mais natural nos depararmos de forma

consciente com partes do nosso próprio ser,

atuando em outros planos e dimensões de forma

bem mais ampla do que nos vemos realizar no

plano terreno e trazermos a lembrança da ação

com diversos seres que nos assistem nesses

outros planos, bem como cada vez mais, nos

tornamos conscientes disso para trazermos essas

capacidades para o plano físico, principalmente

quando nos proporcionamos receber ativações

ascensionais que aceleram esse processo, como a

Alquimia Quântica da Chama Violeta e o Workshop

de Ativação da Consciência da 5ª Dimensão,

trazidos pelo Mestre Saint Germain, experiências

comprovadas pelos seus alquimistas que

atenderam a esse chamado.

Permita-se conhecer, permita-se aceitar como

realmente é, permita-se ser livre e assuma a sua

identidade de um ser de Luz da 5ª Dimensão em

ação na Terra.

Nós somos a Era que queremos para o nosso

Planeta.

Nisete Machado

Alquimia da Alma
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